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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak Literasi 
Keuangan, Gaya Hidup Hedonis, dan Locus of Control terhadap 
Perilaku Keuangan Mahasiswa Universitas Lambung Mangkurat. 
Masalah ini berfokus pada rendahnya literasi keuangan di kalangan 
mahasiswa, yang diperburuk oleh budaya gaya hidup hedonis. 
Akibatnya, mahasiswa memiliki locus of control yang rendah, yang 
menyebabkan perilaku keuangan yang kurang bijak. Data 
dikumpulkan melalui observasi dan kuesioner, kemudian dianalisis 
menggunakan pendekatan deskriptif kuantitatif. Subjek penelitian ini 
adalah mahasiswa Universitas Lambung Mangkurat. Dengan sampel 
sebanyak 260 responden. Alat analisis yang digunakan adalah 
Structural Equation Modeling (SEM) dengan perangkat lunak 
SmartPLS versi 3.0. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 
dampak positif antara Literasi Keuangan, Gaya Hidup Hedonis, dan 
Locus of Control terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa Universitas 
Lambung Mangkurat. 
  

Abstract 
This research aims to analyze the impact of Financial Literacy, 
Hedonic Lifestyle, and Locus of Control on the Financial Behavior of 
Lambung Mangkurat University Students. This problem focuses on the 
low level of financial literacy among students, which is exacerbated 
by a hedonistic lifestyle culture. As a result, students have a low locus 
of control, which causes less wise financial behavior. Data was 
collected through observation and questionnaires, then analyzed 
using a quantitative descriptive approach. The subjects of this 
research were students at Lambung Mangkurat University. The 
research with a sample of 260 respondents. The analysis tool used is 
Structural Equation Modeling (SEM) with SmartPLS version 3.0 
software. The research results show that there is a positive impact 
between Financial Literacy, Hedonic Lifestyle, and Locus of Control 
on the Financial Behavior of Lambung Mangkurat University 
Students. 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License. 
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PENDAHULUAN  
Literasi keuangan merupakan suatu keharusan bagi tiap 

individu agar terhindar dari masalah keuangan karena 
individu seringkali dihadapkan pada trade off yaitu situasi 
dimana seseorang harus mengorbankan salah satu 
kepentingan demi kepentingan lainnya. Masalah trade off 
terjadi karena seseorang dibatasi oleh kemampuan 
finansialnya (pendapatan) untuk memperoleh semua 
barang yang diinginkan (Laily, 2016).  Menurut Napitupulu 
et al (2021) literasi keuangan mencakup kemampuan untuk 
mengidentifikasi kebutuhan keuangan, mengatasi 
permasalahan keuangan, merencanakan masa depan secara 
bijak, dan menani dengan cerdas peristiwa kehidupan yang 
memengaruhi keputusan keuangan sehari-hari. Bukti 
empiris rendahnya literasi keuangan juga terjadi pada 
kalangan mahasiswa. Seperti yang diungkapkan oleh Laily 
(2016) bahwa rendahnya literasi keuangan mahasiswa 
terjadi karena kurangnya edukasi personal finance di 
universitas. Pentingnya literasi keuangan sangatlah relevan 
dalam mengatasi gaya hidup hedonisme di kalangan 
mahasiswa, karena literasi keuangan memberikan 
pengetahuan dan pemahaman yang diperlukan untuk 
membuat keputusan keuangan yang bijaksana. 

Gaya hidup adalah pola perilaku seseorang yang sesuai 
dengan perubahan zaman atau tindakan yang membedakan 
individu satu dengan lainnya, yang berperan dalam 
interaksi dengan cara yang mungkin sulit dipahami bagi 
mereka yang tidak hidup dalam masyarakat modern 
(Khairat dkk., 2019). Menurut Jennyya dkk (2021) menilai 
bahwa sekarang banyak mahasiswa yang lebih 
memperhatikan gaya hidup daripada hal-hal lain. Saat ini, 
gaya hidup hedonisme sedang populer di berbagai lapisan 
masyarakat terutama pada kalangan mahasiswa. Gaya 
hidup hedonisme adalah keyakinan bahwa mencapai 
kesenangan merupakan tujuan utama dalam hidup yang 
harus dicapai (Ariska dkk., 2023). Di dalam gaya hidup 
hedonisme manusia berupaya mencapai tujuannya 
sehingga dapat merasa puas atau senang dengan hasilnya. 
Kepuasan yang dikejar oleh tiap individu bisa bervariasi, 
namun pada dasarnya cenderung mencari cara yang cepat 
dan dalam beberapa kasus, bersedia melakukan apa saja 
untuk mencapainya (Arinda, 2021).  

Menurut Wahyuni dkk (2023), mahasiswa termasuk 
golongan yang rentan terhadap mode, trend, dan lifestyle 
yang dapat memperbesar peluang mahasiswa dalam 
masalah manajemen keuangan pribadi. Individu yang 
cenderung mempunyai gaya hidup yang tinggi maka 
perilaku keuangannya cenderung buruk, karena tidak dapat 
mengelola keuangannya dengan baik (Sari dkk., 2020). 
Untuk itu, literasi keuangan adalah sesuatu yang diperlukan 
oleh setiap orang agar mampu menerapkan skala prioritas 
dalam mengelola keuangannya (Wahyuni dkk., 2023). 

Tingkat literasi keuangan yang baik akan mampu 
menjadikan seseorang mengambil keputusan yang baik 
dalam perencanaan keuangannya. Sebaliknya, literasi 
keuangan yang buruk juga akan membawa dampak 
kurangnya kemampuan dalam perencanaan keuangannya 
sehingga cenderung pada pengambilan keputusan yang 
kurang tepat (Landang dkk., 2021). 

Menurut Wahyuni dkk (2023), mahasiswa merupakan 
individu yang berada pada kategori usia remaja akhir yang 
berada pada rentang usia 18 sampai 22 tahun dan menuju 
dewasa. Oleh sebab itu, mahasiswa sangat bersemangat 
dalam mengenal hal-hal baru, dan gaya hidup hedonisme 
dianggap menarik karena memiliki daya tarik yang besar 
bagi kehidupan mahasiswa. Hal inilah yang membuat 
mahasiswa sekarang sulit untuk mengontrol dirinya. Locus 
of control ialah usaha setiap individu dalam melihat suatu 
persoalan apakah dirinya sanggup mengontrol 
kepribadiannya (Nuraeni & Ari, 2021). Kurangnya locus of 
control akan menjadikan penyebab dari masalah perilaku 
dan pengendalian termasuk dalam bidang keuangan 
(Wardani & Fitrayati, 2022). Locus of control yang baik 
akan dimiliki apabila mahasiswa memiliki keyakinan dan 
kepercayaan dimana mereka mampu menyelesaikan 
masalah keuangannya sehari-hari dengan baik 
(Reviandani, 2022). 

Memiliki literasi keuangan dan locus of control yang 
baik sangat penting bagi mahasiswa untuk membantu 
mengatasi godaan gaya hidup hedonisme dan 
mengembangkan perilaku keuangan yang bertanggung 
jawab. Individu yang memiliki tanggung jawab pada 
perilaku keuangannya akan menggunakan uang secara 
efektif dengan melakukan penganggaran, menyimpan uang 
dan mengontrol pengeluaran, melakukan investasi, dan 
membayar hutang tepat waktu (Sari dkk., 2020). Hal ini 
berkaitan erat dengan perilaku keuangan yang menjadi 
salah satu aspek krusial dalam pengelolaan finansial 
individu (Sholeh, 2019). Jadi, literasi keuangan 
mempengaruhi hampir semua aspek yang berhubungan 
dengan perencanaan dan pengeluaran uang termasuk 
perilaku keuangan seseorang (Herawati, 2015). Dapat 
diketahui jika perilaku keuangan masyarakat Indonesia 
masih sangat kurang baik, dengan perencana keuangan 
mereka masih sangat rendah (Safryani dkk., 2020). Hal 
yang sama juga dinyatakan oleh presiden Republik 
Indonesia Jokowi. Beliau menyatakan bahwa literasi dan 
perilaku keuangan masyarakat indonesia masih tergolong 
rendah jika disejajarkan dengan negara-negara tetangga 
(Upadana & Herawati, 2020). Perilaku keuangan pribadi 
seseorang dapat dipengaruhi secara signifikan oleh tingkat 
literasi keuangan (Wulansari dkk., 2023). Perilaku 
keuangan adalah hasil dari struktur berbagai ilmu, Struktur 
ilmu yang pertama adalah psikologi dimana menganalisis 
proses perilaku dan pikiran, bagaimana proses psikis ini 
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dipengaruhi oleh fisik, lingkungan eksternal manusia 
(Azizah, 2020). Menurut Siahaan dkk (2023) bagaimana 
mahasiswa mengelola keuangannya sangat penting terlebih 
sebagai mahasiswa yang segera memasuki dunia kerja 
sudah seharusnya memiliki perilaku keuangan yang baik 
guna mengopitimalkan dana pendapatan. 

Berdasarkan survei pendahuluan yang dilakukan pada 
Jumat, 1 Maret 2024 kepada 10 orang mahasiswa 
Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin didapatkan 
bahwa literasi keuangan dan perilaku keuangan mahasiswa 
masih rendah, dengan gaya hidup hedonis yang dimiliki 
mahasiswa menyebabkan rendahnya locus of control pada 
diri mahasiswa. Diketahui bahwa 10 mahasiswa hanya 6 
(60%) mahasiswa yang membuat perencanaan uang saku, 
sedangkan 4 (40%) tidak membuat perencanaan uang saku. 
Hal ini terjadi karena mahasiswa merasa tidak perlu atau 
belum terbiasa melakukannya. Mahasiswa yang membuat 
laporan uang saku sederhana hanya sebanyak 2 (20%), 
sedangkan yang tidak membuat laporan uang saku 
sederhana ada 8 (80%), menunjukkan bahwa kebanyakan 
mahasiswa merasa proses ini merepotkan atau kurang 
paham manfaatnya. Hanya ada 2 (20%) mahasiswa yang 
menyisihkan uang saku untuk kesehatan, sedangkan 8 
(80%) tidak menyisihkan uang saku untuk kesehatan. Hal 
ini mencerminkan kurangnya kesadaran akan pentingnya 
dana kesehatan di usia remaja. Mahasiswa yang gemar 
menabung sebanyak 8 (80%), sedangkan yang tidak suka 
menabung ada 2 (20%) mahasiswa. Hal ini menunjukkan 
pemahaman yang baik tentang pentingnya menabung untuk 
masa depan. Mahasiswa yang membeli barang untuk 
memenuhi keinginan sebanyak 9 (90%) dan mahasiswa 
yang suka nongkrong bersama teman sebanyak 10 (100%). 
Budaya ini menunjukkan bahwa aspek sosial dan keinginan 
pribadi masih sangat dominan, yang bisa mempengaruhi 
pengelolaan keuangan mahasiswa secara keseluruhan. 

Berdasarkan survei pendahuluan ini dapat dilihat 
bahwa mayoritas mahasiswa membuat perencanaan uang 
saku, namun hanya sedikit yang membuat laporan uang 
saku sederhana. Sebagian kecil mahasiswa menyisihkan 
uang saku untuk kesehatan, sementara mayoritasnya tidak 
melakukannya. Lebih banyak mahasiswa yang gemar 
menabung daripada yang tidak suka menabung. Banyak 
mahasiswa cenderung menggunakan uang saku untuk 
membeli barang-barang seperti pakaian dan handphone. 
Semua mahasiswa suka menghabiskan waktu dengan 
nongkrong bersama. 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas penting untuk 
dipahami bagaimana pemahaman tentang keuangan di 
kalangan mahasiswa dan kecenderungan gaya hidup yang 
hedonis dapat memengaruhi kebijakan mereka dalam 
mengelola keuangan dengan bijaksana. Dengan demikian, 
peneliti akan melakukan penelitian mengenai Dampak 
Literasi Keuangan, Gaya Hidup Hedonis, dan Locus of 

Control Terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa 
Universitas Lambung Mangkurat. Penelitian ini 
menemukan beberapa celah yang belum banyak 
dieksplorasi dalam literatur, khususnya terkait interaksi 
antara literasi keuangan, gaya hidup hedonis, dan peran 
locus of control dalam pengelolaan keuangan mahasiswa. 
Meskipun literasi keuangan diakui penting, interaksi 
spesifik antara literasi keuangan dan gaya hidup hedonis, 
terutama di kalangan mahasiswa, masih jarang diteliti. 
Banyak penelitian cenderung memisahkan kedua aspek ini 
daripada mengkaji dampaknya secara gabungan terhadap 
perilaku keuangan. Selain itu, peran locus of control dalam 
pengambilan keputusan keuangan dan efek moderasinya 
pada hubungan antara literasi keuangan dan perilaku 
keuangan juga belum banyak dibahas. Memahami 
bagaimana locus of control mahasiswa mempengaruhi 
kemampuan mereka mengelola keuangan dalam 
menghadapi gaya hidup hedonis dapat memberikan 
wawasan baru yang berharga. 

Penelitian ini akan mengintegrasikan konsep literasi 
keuangan, gaya hidup hedonis, dan locus of control untuk 
memahami dampak gabungannya terhadap perilaku 
keuangan mahasiswa. Pendekatan holistik ini relatif baru di 
bidang ini dan diharapkan dapat mengungkap 
ketergantungan dan efek moderasi yang penting. Fokus 
pada mahasiswa Universitas Lambung Mangkurat akan 
memberikan wawasan spesifik terhadap konteks Indonesia, 
yang seringkali kurang terwakili dalam literatur global. 
Penelitian ini akan menyediakan data kuantitatif yang 
komprehensif melalui survei dan analisis, yang dapat 
mengonfirmasi observasi awal serta memahami implikasi 
yang lebih luas. Data empiris ini akan memberikan bukti 
konkret tentang tingkat literasi keuangan, pilihan gaya 
hidup, dan locus of control di kalangan mahasiswa.  

Penelitian ini berbeda dengan penelitian sebelumnya 
karena tiga faktor utama: literasi keuangan, gaya hidup 
hedonis, dan locus of control dalam memahami perilaku 
keuangan mahasiswa, sementara penelitian sebelumnya 
sering fokus pada satu atau dua aspek secara terpisah. 
Selain itu, penelitian ini berfokus pada konteks budaya 
Indonesia, khususnya mahasiswa Universitas Lambung 
Mangkurat, yang kurang terwakili dalam literatur global. 
Penelitian ini juga memberikan penekanan khusus pada 
peran locus of control dalam pengambilan keputusan 
keuangan, sesuatu yang jarang dibahas sebelumnya. 

Temuan dari penelitian ini juga memiliki implikasi 
praktis yang signifikan bagi kebijakan pendidikan 
universitas. Hasil penelitian dapat membantu universitas 
dalam mengembangkan kebijakan yang lebih baik terkait 
pendidikan keuangan, dengan menekankan pentingnya 
integrasi mata kuliah manajemen keuangan pribadi dan 
promosi gaya hidup seimbang di kalangan mahasiswa. 
Dengan demikian, penelitian ini tidak hanya akan 
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berkontribusi pada literatur akademik, tetapi juga dapat 
menghasilkan rekomendasi praktis untuk meningkatkan 
kesejahteraan keuangan mahasiswa melalui pendidikan 
yang lebih komprehensif dan integratif. 
 
METODE 

Penelitian ini menggunakan kuantitatif dengan 
pendekatan deskriptif. Populasi dari penelitian berjumlah 
28.980 mahasiswa dengan sampel 260 mahasiswa yang 
dipilih menggunakan ketentuan 5 x 52 pernyataan sehingga 
didapatkan hasil 260 mahasiswa. 

Peneliti mengambil empat indikator dalam variabel 
Literasi Keuangan berdasarkan penelitian oleh Suryanto 
dan Rasmini (2018). Dalam variabel Gaya Hidup Hedonis, 
terdapat lima indikator menurut penelitian Wahyuni dkk 
(2023). Pada variabel Locus of Control, peneliti 
menggunakan tujuh indikator menurut penelitian Wardani 
dan Fitrayati (2022). Peneliti menggunakan enam indikator 
dalam variabel Perilaku Keuangan berdasarkan penelitian 
Nababan & Sadalia (2012). Instrumen dalam penelitian ini 
dibuat dengan menyesuaikan indikator-indikator tersebut. 
Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah 
kuesioner dengan skala likert 5, yaitu sangat setuju, setuju, 
netral, tidak setuju dan sangat tidak setuju. 

Teknik analisis dalam penelitian ini menggunakan 
SmartPLS 3.0 yang terdiri dari R-Squares, Q2 Predictive 
Relevance, dan Pengujian Hipotesis menggunakan 
Bootstraping (Haryono, 2016). 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Untuk menilai model struktural dalam SmartPLS 3.0, 
kekuatan prediksi dari model struktural dapat dilihat 
melalui nilai R-Squares untuk setiap variabel laten 
endogen. Nilai R-Squares sebesar 0,75 menunjukkan 
model yang kuat, nilai 0,50 menunjukkan model yang 
sedang (moderate), dan nilai 0,25 menunjukkan model 
yang lemah. 
Tabel 1. R-Squares 

 R Square R Square Adjusted 

Perilaku 

Keuangan 
0.434 0.427 

Sumber: Diolah Peneliti menggunakan SmartPLS 
Berdasarkan tabel 1, hasil R-Squares menunjukkan 

bahwa nilai untuk variabel Perilaku Keuangan adalah 
0.434. Angka ini mengindikasikan bahwa dampak 
gabungan Literasi Keuangan, Gaya Hidup Hedonis, dan 
Locus of Control terhadap Perilaku Keuangan adalah 
sebesar 43%, sedangkan 57% sisanya dipengaruhi oleh 
faktor-faktor lain di luar variabel yang diteliti. Oleh karena 
itu, dapat disimpulkan bahwa nilai R-Squares untuk 
variabel Perilaku Keuangan termasuk kategori lemah. 

Selanjutnya kemampuan suatu model untuk diprediksi 
dapat diukur menggunakan Q2 predictive relevance. 
Apabila nilai Q2 predictive relevance >0, ini menunjukkan 
bahwa model tersebut dapat diprediksi. Sebaliknya, jika 
nilai Q2 <0, berarti model tersebut tidak memiliki 
predictive relevance. 
Tabel 2. Hasil Nilai Q2 predictive relevance 

 SSO SSE 
Q² (=1-

SSE/SSO) 

Literasi Keuangan 1040.000 1040.000  

Gaya Hidup 

Hedonis 
1040.000 1040.000  

Locus of Control 1560.000 1560.000  

Perilaku 

Keuangan 
1560.000 1341.747 0.140 

Sumber: Diolah Peneliti menggunakan Smart-PLS 
Dalam tabel 2 di atas, terlihat bahwa nilai Q2 untuk 

Perilaku Keuangan adalah 0.140. Oleh karena itu, dapat 
disimpulkan bahwa Perilaku Keuangan dianggap relevan 
dalam memprediksi model penelitian karena nilai Q2 > 0. 

Lalu pengujian yang menggunakan SmartPLS 3.0 
dengan metode bootstrapping, digunakan untuk melihat 
besarnya nilai pengaruh langsung dan pengaruh tidak 
langsung antar variabel. Pada penelitian ini akan 
menggunakan nilai dari path coefficients dengan nilai t-
statistik harus lebih besar dari nilai t-value sebesar 1,96 dan 
nilai p-value lebih kecil daripada tingkat signifkan yang 
digunakan sebesar 0,05 (5%). 
Tabel 3 Pengujian Hipotesis 

  
Original 

Sample (O) 

T Statistics 

(|O/STDEV|) 
P Values 

Gaya Hidup Hedonis -> 

Perilaku Keuangan 
0.122 2.203 0.028 

Literasi Keuangan -> 

Perilaku Keuangan 
0.321 5.518 0.000 

Locus of Control -> 
Perilaku Keuangan 

0.390 7.671 0.000 

sSumber: Diolah Peneliti menggunakan SmartPLS 
Berdasarkan hasil pada tabel 3 maka dapat digunakan 

untuk membuktikan hipotesis yang sebelumnya sudah 
dirancang. Penjelasan pembuktian hipotesis sebagai 
berikut: 

1) Hipotesis pertama, dinyatakan diterima karena 
diperoleh nilai T-Statistik sebesar 5,518 lebih besar dari 
pada T-Value sebesar 1,96 dan nilai P Value sebesar 0,000 
lebih kecil dari pada nilai tingkat signifikan 0,05 (5%). 
Nilai Direct Effects (Original Sample) sebesar 32,1%. Hal 
ini berarti terdapat dampak sebesar 32,1% Literasi 
Keuangan terhadap Perilaku Keuangan dan sisanya 
sebanyak 67,9% dipengaruhi oleh faktor lain diluar 
penelitian ini. 
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2) Hipotesis kedua, dinyatakan diterima karena 
diperoleh nilai T-Statistik sebesar 2,200 lebih besar dari 
pada T-Value sebesar 1,96 dan nilai P Value sebesar 0,028 
lebih kecil dari pada nilai tingkat signifikan 0,05 (5%). 
Nilai Direct Effects (Original Sample) sebesar 12,2%. Hal 
ini berarti terdapat dampak sebesar 12,2% Gaya Hidup 
Hedonis terhadap Perilaku Keuangan dan sisanya sebanyak 
87,8% dipengaruhi oleh faktor lain diluar penelitian ini. 

3) Hipotesis ketiga dinyatakan diterima karena 
diperoleh nilai T-Statistik sebesar 7,671 lebih besar dari 
pada T-Value sebesar 1,96 dan nilai P Value sebesar 0,000 
lebih kecil dari pada nilai tingkat signifikan 0,05 (5%). 
Nilai Direct Effects (Original Sample) sebesar 39%. Hal ini 
berarti terdapat pengaruh sebesar 39% Locus of Control 
terhadap Perilaku Keuangan dan sisanya dipengaruhi oleh 
faktor lain diluar penelitian ini. 

 
PEMBAHASAN 
Dampak Literasi Keuangan terhadap Perilaku 
Keuangan 

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis yang telah 
dilakukan, Literasi keuangan mempunyai dampak positif 
dan signifikan terhadap Perilaku keuangan. Hal tersebut 
serupa dengan penelitian Gultom dkk (2022) yang 
diketahui bahwa nilai uji parsial (uji-t) tinggi. Hal ini 
berarti semakin tinggi tingkat literasi keuangan mahasiswa, 
maka semakin tinggi pula perilaku keuangan mahasiswa 
dalam mengelola keuangannya. Hal tersebut dapat terjadi 
dikarenakan adanya faktor-faktor lain yang lebih 
memperngaruhi perilaku keuangan mahasiswa. Seperti 
yang dinyatakan oleh Kholilah & Iramani dalam Safryani 
dkk (2020) Pendapat menjadi salah satu faktor yang 
memperngaruhi perilaku keuangan. Karena perilaku 
keuangan yang lebih bertanggung jawab terlihat pada 
individu tersebut, hal ini sebab kepemilikan dana lebih 
menjadi dasar perilaku keuangan dalam mengelola 
keuangan. 

Berdasarkan pada hasil yang telah dipaparkan di atas, 
dapat diambil kesimpulan bahwa variabel Literasi 
Keuangan berdampak positif terhadap Perilaku Keuangan, 
sehingga hipotesis yang menyatakan terdapat dampak 
positif dan signifikan antara literasi keuangan dan perilaku 
keuangan mahasiswa Universitas Lambung Mangkurat 
diterima. Hasil Penelitian ini sesuai dengan penelitian 
Ariska dkk (2023) yang mana ditemukan bahwa Literasi 
Keuangan berpengaruh secara positif dan signifikan 
terhadap Perilaku Keuangan mahasiswa. Hal ini memiliki 
arti bahwa Literasi Keuangan merupakan bagian terpenting 
yang dapat memperbaiki sistem keuangan mahasiswa agar 
mahasiswa tidak kesulitan dalam mengelola keuangan 
pribadinya. Sejalan dengan penelitian Sholeh (2019) yang 
menunjukkan bahwa Literasi Keuangan memiliki pengaruh 
signifikan terhadap Perilaku Keuangan yang artinya 

semakin tinggi tingkat literasi keuangan mahasiswa maka 
semakin tinggi juga perilaku keuangan mahasiswa atau 
semakin berhati-hati dalam mengelola keuangan. 
Dampak Gaya Hidup Hedonis terhadap Perilaku 
Keuangan 

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis yang telah 
dilakukan, Gaya Hidup Hedonis mempunyai dampak 
positif dan signifikan terhadap Perilaku Keuangan. Seperti 
yang dinyatakan oleh Susanti dkk (2018) faktor lain yang 
mempengaruhi perilaku keuangan adalah tingkat 
pendidikan. Tingkat pendidikan memiliki peran yang 
sangat penting untuk memiliki kemampuan memahami, 
menilai, dan bertindak dalam kepentingan keuangan pelaku 
usaha terutama pada pendidikan keuangan. Pada penelitian 
Pratama dkk (2022) menyatakan bahwa mahasiswa 
menggunakan dana bukan untuk diri mereka melainkan 
untuk diterima disebuah kalangan pertemanan, gaya hidup 
seperti ini harus dikurangi agar tidak konsumtif apalagi 
dengan adanya sosial media sebagai media yang sekaran ini 
menjadi tempat mempertontonkan kekayaan. 

Berdasarkan pada hasil yang telah dipaparkan di atas, 
dapat diambil kesimpulan bahwa variabel Gaya Hidup 
Hedonis mempunyai dampak positif terhadap Perilaku 
Keuangan, sehingga hipotesis yang menyatakan Terdapat 
dampak positif dan signifikan Gaya Hidup Hedonis dan 
perilaku keuangan mahasiswa Universitas Lambung 
Mangkurat diterima. Hasil penelitian ini sesuai dengan 
penelitian dari Fajar & Susanti (2021) ditemukan hasil 
bahwa Gaya Hidup Hedonis berpengaruh terhadap Perilaku 
Keuangan. Sehingga hal ini berarti bahwa semakin 
meningkat indikator dalam variabel Gaya Hidup Hedonis 
maka Perilaku Keuangan mahasiswa akan semakin naik. 
Sejalan dengan penelitian Pratama dkk (2022) juga 
menghasilkan hasil yang serupa yaitu menunjukkan hasil 
bahwa Gaya Hidup Hedonis berpengaruh terhadap Perilaku 
Keuangan. Hal ini berarti gaya hidup seperti ini harus 
dikurangi agar tidak menjadi individu konsumtif. 
Dampak Locus of Control terhadap Perilaku Keuangan 

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis yang telah 
dilakukan, Locus of Control memiliki dampak positif dan 
signifikan terhadap Perilaku Keuangan. Kholilah & 
Iramani (2013) menyatakan bahwa locus of control 
merupakan variabel psikologis, oleh karena itu bersifat 
kecenderungan. Individu memiliki dua jenis 
kecenderungan yaitu locus of control internal (dari diri 
sendiri) dan locus of control external (dari pihak luar). 
Berdasarkan penelitian Alexander & Pamungkas (2019) 
bahwa seseorang yang cenderung memiliki locus of control 
internal maka perilaku keuangannya akan meningkat atau 
mengalami perbaikan, dan sebaliknya. Jika seseorang yang 
cenderung memiliki locus of control external maka 
perilaku keuangannya akan mengalami penurunan atau 
semakin memburuk. 
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Hasil penelitian ini sesuai dengan penelitian Nuraeni & 
Ari (2021) yang menemukan bahwa Locus of Control 
memiliki dampak relevan atas perilaku keuangan 
mahasiswa. Dampak ini menunjukkan bahwa semakin 
tinggi locus of control seseorang, semakin teratur sikap 
keuangannya. Penelitian Muhidia (2019) juga mendukung 
hasil ini dengan menunjukkan bahwa Locus of Control 
berpengaruh signifikan terhadap Perilaku Keuangan. Ini 
menunjukkan bahwa Locus of Control yang dimiliki rata-
rata telah diikuti dengan Perilaku Keuangan yang baik. 
 
SIMPULAN 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan untuk 
menganalisis Dampak Literasi Keuangan, Gaya Hidup 
Hedonis, dan Locus of Control terhadap Perilaku Keuangan 
Mahasiswa di Universitas Lambung Mangkurat, dapat 
disimpulkan bahwa Literasi Keuangan memiliki dampak 
positif terhadap Perilaku Keuangan mahasiswa, Gaya 
Hidup Hedonis memiliki dampak positif terhadap Perilaku 
Keuangan mahasiswa, Locus of Control memiliki dampak 
positif terhadap Perilaku Keuangan mahasiswa. 

Penelitian ini hanya terbatas pada variabel Literasi 
Keuangan, Gaya Hidup Hedonis, Locus of Control, dan 
Perilaku Keuangan. Oleh karena itu peneliti selanjutnya 
dapat melakukan penelitian dengan menggunakan variabel 
diluar penelitian ini serta dapat menggunakan populasi 
yang lebih luas dan lebih detail. 
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