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Abstrak 

Peningkatan kualitas pembelajaran dalam pendidikan kejuruan sangat penting untuk mengantisipasi 
perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini. Model pembelajaran inovatif sangat diperlukan 
supaya siswa aktif sehingga hasil belajarnya baik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 
pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe  Practice Rehearsal Pairs dengan media handout terhadap 
hasil belajar siswa pada mata pelajaran gambar konstruksi bangunan. 
Metode penelitian yang digunakan adalah True Experimental Design dan menggunakan  desain Posstest 
Only Control Design. Subyek penelitiannya siswa kelas X TGB-1 sebanyak 36 siswa dan X TGB-2 
sebanyak 35 siswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah tes kognitif. Teknik analisis 
menggunakan uji regresi sederhana untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe 
Practice Rehearshal Pairs.  
Penelitian dapat dilaksanakan karena validasi menggunakan perangkat pembelajaran sudah dinyatakan 
valid dengan hasil 82,32%. Hasil penelitian menyatakan bahwa tidak terdapat pengaruh antara model 
pembelajaran Practice Rehearshal Pairs terhadap hasil belajar hal ini diperjelas dengan hasil analisis 
regresi linier sederhana yang menunjukan angka sebesar 0,6%.  
Kata kunci: model pembelajaran kooperatif, hasil belajar. 

 
 
 

          Abstract 
Improving the quality of learning in vocational education is vital to anticipate developments in science 
and technology today. The learning model is necessary in order innovative active student so good 
learning results. The purpose of this study was to determine the effect of cooperative learning model 
Practice Rehearsal Pairs with a media handout to the learning outcomes of students on the subjects of 
building construction drawings . 
The method used is True Experimental Design and use design Posstest Only Control Design.  
The subject of his research students of class X TGB - 1 were 36 students and TGB X - 2 as many as 35 
students . Data collection techniques used are cognitive tests. Mechanical analysis using simple 
regression test to determine the effect of cooperative learning model Practice Rehearshal Pairs  
Research can be conducted for validation using the learning device has been declared invalid by the 
results of 82.32 %. The study states that there is no influence between Practice Rehearshal Pairs learning 
model for learning outcomes it is clear by the results of simple linear regression analysis that shows the 
number of 0.6% . 
Keywords: cooperatif  learning model, learning result 

 
 
PENDAHULUAN 
Kebutuhan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran 
ilmu teknik, terutama teknik gambar bangunan sangat 
penting untuk mengantisipasi perkembangan ilmu 
pengetahuan dan teknologi saat ini. Pendidikan 
diharapkan mampu mencetak generasi baru yang siap 
menghadapi tantangan global. Dunia pendidikan dituntut 
agar mampu menciptakan sumber daya manusia yang 
berkualitas dan berprestasi.  
Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) adalah sekolah yang 
mempunyai kompetensi atau program keahlian yang 
bertujuan menjadikan anak didiknya menjadi tenaga 
professional di bidangnya. Sekolah Menengah Kejuruan 

(SMK) Negeri 3 Jombang merupakan salah satu dari 
sekian Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) yang 
memiliki beberapa program keahlian. Salah satu 
kompetensi keahliannya adalah Teknik Gambar 
Bangunan (TGB). Kompetensi keahlian TGB merupakan 
lulusan yang diharapkan bisa menjadi drafter yang 
professional, kreatif, dan inovatif. 
Guru sebagai  fasilitator hendaknya memiliki 
kemampuan akademik yang baik guna mengembangkan 
struktur kognitif siswanya. Kemampuan akademik yang 
dimiliki oleh guru sudah cukup baik tetapi kurang cukup 
tanpa diimbangi dengan pemilihan model pembelajaran, 
karena model pembelajaran merupakan salah satu faktor 
yang berperan penting guna pemberian materi kepada 
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Berdasarkan hasil analisis dengan alat bantu 
menggunakan software SPSS versi 20 untuk mengetahui 
hubungan dan besarnya pengaruh antara pembelajaran 
kooperatif tipe practice rehearshal pairs dengan media 
handout sebagai variabel terikat dengan hasil belajar 
siswa sebagai variabel bebas, serta kesimpulan atas uji 
hipotesis yang digunakan. Pada Tabel 3. bahwa 
menunjukkan angka 0,006 mengandung pengertian 
bahwa pengaruh variabel bebas (pembelajaran kooperatif 
tipe practice rehearshal pairs dengan media handout) 
terhadap vaiabel terikat (hasil belajar siswa) adalah 0,6%. 
dapat disimpulkan bahwa tidak ada pengaruh yang 
signifikan terhadap variabel pembelajaran kooperatif tipe 
practice rehearshal pairs dengan media handout (X) 
terhadap variabel hasil belajar siswa (Y).  
Berdasarkan uji F pada Tabel 9. bahwa Fhitung = 0,211 
dengan tingkat signifikan/probabilitas 0,649 lebih besar 
dari 0,05 yang berarti tidak terdapat pengaruh dari 
variabel bebas (pembelajaran kooperatif tipe practice 
rehearshal pairs) terhadap variabel terikat (hasil belajar 
siswa). 
Hasil pehitungan statistik pada Tabel 10. menunjukkan 
adanya dua parameter koefisien regresi yang bertanda 
positif yaitu variabel terikat sedangkan yang bertanda 
negatif adalah variabel bebas. Secara matematis, tanda 
positif mempunyai arti bahwa setiap perubahan salah satu 
variabel bebas akan mengakibatkan perubahan variabel 
terikat. Sehingga konstanta (a) = 83,682 artinya 
pembelajaran kooperatif tipe practice rehearshal pairs 
(X) sama dengan nol (tidak ada perubahan), maka hasil 
hasil belajar siswa (Y) sebesar 83,682. Koefisien regresi 
(b) = -0,06 artinya koefisien regresi negatif (berlawanan) 
sebesar -0,06. Jika pembelajaran kooperatif tipe practice 
rehearshal pairs meningkat sebesar 1 satuan, maka hasil 
belajar siswa (Y) akan menurun sebesar 0,06, artinya jika 
pembelajaran kooperatif tipe practice rehearshal pairs 
naik sebesar 0,06 maka hasil belajarnya akan merurun 
sebesar 0,06. 
 

PENUTUP 

Simpulan 
Berdasarkan hasil penelitian dengan analisis regresi 
sederhana, maka dapat diambil kesimpulan sebagai 
berikut: (1) Pengaruh pembelajaran kooperatif tipe 
practice rehearshal pairs dengan media handout 
terhadap hasil belajar siswa adalah sebesar 0,6% (2) Pada 
variabel pembelajaran kooperatif tipe practice rehearshal 
pairs didapat nilai korelasi 0,649, nilai ini lebih besar dari 
0,05 (signifikan=0,649>0,05. Hasil ini berarti tidak dapat 
pengaruh dari pembelajaran kooperatif tipe practice 
rehearshal pairs dengan media handout maka tidak dapat 
digunakan untuk memprediksi variabel hasil belajar. (3) 
Hasil nilai konstanta (a) = 83,682 artinya pembelajaran 
kooperatif tipe practice rehearshal pairs (X) sama 
dengan nol (tidak ada perubahan), maka hasil hasil 
belajar siswa (Y) sebesar 83,682. Koefisien regresi (b) = -
0,06 artinya koefisien regresi negatif (berlawanan) 
sebesar -0,06. (4) Hasil dari nilai thitung = 0,46 dengan 
nilai signifikan 0,649>0,05, maka Ho diterima dan Ha 
ditolak, yang berarti tidak ada pengaruh yang signifikan 

variabel bebas (pembelajaran kooperatif tipe practice 
rehearshal pairs) terhadap variabel terikat (hasil belajar 
siswa). 
 
Saran 
Berdasarkan hasil penelitian ini, saran-saran yang dapat 
disampaikan adalah sebagai berikut: (1) Dalam kegiatan 
pembelajaran menggunakan model pembelajaran 
Practice-Rehearsal Pairs (PRP) memerlukan banyak 
waktu sehingga guru harus pandai mengatur waktu, agar 
materi yang diberikan dapat tersampaikan dan siswa 
dapat menyerap materi secara maksimal (2) Perlu 
dilakukan penelitian lanjutan sehingga dapat diketahui 
kegiatan kerjasama siswa berpengaruh terhadap hasil 
belajar siswa dengan menggunakan model pembelajaran 
kooperatif tipe Practice Rehearshal Pairs (PRP).. 
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