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Abstrak

Pembelajaran keterampilan vokasional tata rias bermanfaat untuk meningkatkan kemandirian serta
rasa percaya diri peserta didik disabilitas intelektual dalam merawat diri melalui aktivitas sehari-hari.
Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media flipbook pada pembelajaran keterampilan
vokasional tata rias serta mengetahui tingkat kelayakan dan kepraktisannya. Penelitian ini
menggunakan jenis penelitian (R&D) dengan model pengembangan ADDIE serta menggunakan
pendekatan kuantitatif dan kualitatif. Instrumen pengumpulan data berupa angket. Subjek uji coba
meliputi ahli materi, ahli media, dan praktisi. Teknik analisis data menggunakan analisis statistik
deskriptif dalam bentuk persentase. Hasil penelitian menunjukkan bahwa media flipbook memperoleh
persentase kelayakan sebesar 97% dari ahli materi, 96% dari ahli media, serta tingkat kepraktisan
sebesar 94% dengan kategori sangat layak. Dengan demikian, media flipbook dinyatakan layak dan
praktis digunakan dalam pembelajaran keterampilan vokasional tata rias bagi peserta didik disabilitas
intelektual. Implikasi penelitian ini yaitu membantu peserta didik memahami fungsi alat rias dan
kosmetik serta langkah-langkah rias wajah sehari-hari secara sistematis. Kebaruan penelitian ini
terletak pada pengembangan media flipbook materi rias wajah sehari-hari yang mengintegrasikan
audio, video tutorial, serta penjelasan kegunaan alat dan kosmetik dalam satu media interaktif untuk
peserta didik disabilitas intelektual.

Kata Kunci: flipbook, vokasional, tata rias, disabilitas intelektual.

Abstract

Vocational skills learning in cosmetology is beneficial for enhancing the independence and self-
confidence of students with intellectual disabilities in self-care through daily activities. This study
aims to develop flipbook media for vocational skills learning in cosmetology and to determine its level
of feasibility and practicality. This study employs a Research and Development (R&D) approach
using the ADDIE development model with quantitative and qualitative approaches. Data collection
instruments consisted of questionnaires. Trial subjects included material experts, media experts, and
practitioners. Data analysis techniques used descriptive statistical analysis in the form of
percentages. The results showed that the flipbook media obtained a feasibility percentage of 97%
from material experts, 96% from media experts, and a practicality level of 94%, all categorized as
highly feasible. Thus, the flipbook media is declared feasible and practical for use in vocational skills
learning in cosmetology for students with intellectual disabilities. The implications of this study
include helping students understand the functions of makeup tools and cosmetics as well as the steps
of daily facial makeup in a systematic manner. The novelty of this research lies in the development of
flipbook media on daily facial makeup material that integrates audio, video tutorials, and
explanations of the uses of tools and cosmetics in a single interactive medium for students with
intellectual disabilities.

Keywords: flipbook, vocational, cosmetology, intellectual disabilities.
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PENDAHULUAN

Keterampilan  vokasional berperan
penting dalam membekali peserta didik
dengan kemampuan praktis yang dapat
diterapkan dalam kehidupan sehari-hari
maupun dunia kerja. Pendidikan vokasional
berfokus pada penguasaan keterampilan
aplikatif yang relevan dengan kebutuhan
individu  sehingga mampu  mendukung
kemandirian peserta didik secara optimal
(Sudira, 2017). Bagi peserta didik disabilitas
intelektual, pembelajaran keterampilan
vokasional juga membantu meningkatkan
kemampuan adaptasi sosial, rasa percaya diri,
serta kemandirian dalam aktivitas personal
sehari-hari (Jaya, 2017). Oleh karena itu,
pembelajaran keterampilan vokasional perlu
disesuaikan  dengan = karakteristik  dan
kebutuhan belajar peserta didik.

Salah satu keterampilan vokasional
yang dekat dengan kehidupan sehari-hari
peserta didik disabilitas intelektual adalah tata
rias. Pembelajaran tata rias membantu peserta
didik memahami pentingnya perawatan diri
sekaligus meningkatkan kepercayaan diri
dalam berinteraksi sosial (Ihsani dkk., 2023).
Namun, karakteristik peserta didik disabilitas
intelektual yang memiliki keterbatasan pada
fungsi intelektual dan perilaku adaptif
menyebabkan mereka memerlukan
pembelajaran yang- disajikan secara konkret,
visual, dan berulang agar materi dapat
dipahami  secara. _ optimal  (American
Association on Intellectual and Developmental
Disabilities, 2021)

Pelaksanaan pembelajaran
keterampilan vokasional tata rias di sekolah
luar biasa masih menghadapi kendala,
terutama keterbatasan media pembelajaran
yang digunakan. Hasil observasi di SLB
Harmoni Sidoarjo menunjukkan bahwa peserta
didik cenderung mengikuti arahan tenaga
pendidik tanpa memahami fungsi alat rias,
jenis kosmetik, maupun urutan penggunaannya
secara  sistematis. Penggunaan  metode
demonstrasi tanpa dukungan media visual
interaktif menyebabkan peserta didik kurang
aktif dan mengalami kesulitan memahami
konsep secara mendalam (Yuniarti dKkk.,
2023).

Penggunaan media  pembelajaran
visual interaktif menjadi salah satu alternatif

solusi untuk mengatasi permasalahan tersebut.
Media flipbook mampu mengintegrasikan teks,
gambar, audio, dan video tutorial dalam satu
media digital sehingga materi dapat disajikan
secara lebih sistematis dan menarik serta dapat
dipelajari secara berulang sesuai kebutuhan
peserta didik (Setiadi dkk., 2021). Penelitian
sebelumnya menunjukkan bahwa media
flipbook efektif meningkatkan pemahaman
konsep dan motivasi belajar peserta didik
(Pratiwi dkk., 2025). Namun, pengembangan
media flipbook yang secara khusus dirancang
untuk pembelajaran keterampilan vokasional
tata rias bagi peserta didik disabilitas
intelektual masih terbatas, terutama yang
mengintegrasikan pengenalan alat rias, fungsi
kosmetik, urutan penggunaan kosmetik, dan
video tutorial dalam satu media pembelajaran
interaktif.

Berdasarkan permasalahan tersebut,
penelitian ini- bertujuan mengembangkan
media  flipbook untuk pembelajaran
keterampilan vokasional tata rias bagi peserta
didik disabilitas intelektual serta
mendeskripsikan tingkat kelayakan dan
kepraktisan media  yang dihasilkan.
Pengembangan media ini diharapkan dapat
mendukung pembelajaran  yang  lebih
sistematis dan sesuai- dengan karakteristik
belajar ~peserta didik sehingga mampu
meningkatkan kemandirian dalam
keterampilan tata rias sehari-hari.

METODE

Penelitian ini menggunakan
pendekatan mixed methods yang
menggabungkan data kualitatif dan kuantitatif
untuk memperoleh gambaran komprehensif
mengenai kualitas media yang dikembangkan.
Data kualitatif berupa saran dan komentar dari
validator digunakan sebagai dasar revisi
produk, sedangkan data kuantitatif digunakan
untuk mengukur tingkat kelayakan dan
kepraktisan media melalui skor penilaian
instrumen validasi. Penggunaan pendekatan
campuran memungkinkan proses
pengembangan media dilakukan secara lebih
sistematis dan objektif melalui integrasi
analisis deskriptif dan pengukuran numerik
(Creswell & Plano Clark, 2018).

Jenis penelitian yang digunakan
adalah penelitian pengembangan (Research
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and Development) dengan produk berupa
media  flipbook untuk pembelajaran
keterampilan vokasional tata rias bagi peserta
didik disabilitas intelektual. Model
pengembangan yang digunakan adalah ADDIE
yang meliputi tahap analysis, design, dan
development. Model ini dipilih karena
memberikan kerangka kerja sistematis dalam
merancang media  pembelajaran  sesuai
kebutuhan peserta didik (Rayanto & Sugianti,
2020). Tahap implementasi dan evaluasi tidak
dilakukan karena penelitian difokuskan pada
pengembangan serta pengujian kelayakan dan
kepraktisan media. Berikut ini prosedur
tahapan penelitian model ADDIE:
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Bagan 1 Tahapan Penelitian Model ADDIE

Tahap analysis dilakukan melalui
observasi dan wawancara dengan tenaga
pendidik di SLB Harmoni Sidoarjo untuk
mengidentifikasi kebutuhan pembelajaran dan
karakteristik peserta didik. Tahap design
dilakukan dengan merancang struktur media,
menyusun materi tata rias wajah sehari-hari,
serta mengembangkan instrumen validasi ahli
materi, ahli media, dan praktisi berdasarkan
indikator kelayakan media pembelajaran
(Smaldino et al., 2019). Tahap development
dilakukan dengan merealisasikan desain
menjadi media flipbook yang selanjutnya
divalidasi oleh para ahli untuk memperoleh
penilaian kelayakan dan kepraktisan.

Data penelitian terdiri atas data
kualitatif dan kuantitatif yang diperoleh
melalui observasi, wawancara, dan angket
validasi. Data kuantitatif dianalisis
menggunakan teknik deskriptif persentase
berdasarkan skala Likert untuk menentukan
kategori kelayakan media, sedangkan data
kualitatif dianalisis secara deskriptif sebagai
dasar perbaikan produk sehingga media yang
dihasilkan sesuai dengan kebutuhan
pembelajaran  peserta  didik  disabilitas
intelektual (Subakti dkk., 2021). Adapun Kisi-
kisi instrument angket ahli materi, ahli media,
dan praktisi.

Tabel 1 Kisi-Kisi Instrumen Ahli Materi

Aspek Indikator | Butir | Jumlah
Kejelasan 1,2,
Materi penyampaian | 3 4, 9
Pembelajaran | materi. 5,
6,7,
8,9
Sumber Manfaat 10,11 2
Pembelajaran
Kegiatan Pendahuluan | 12,13
Belajar
Isi 14 4
Penutup 15

Tabel 2 Kisi-Kisi Instrumen Ahli Media

Aspek Indikator Butir | Jumlah
Penggunaan
Rekayasa | media 1,2
Perangkat | efektif dan
Lunak efisien. 6
Reliable and | 3,4,5
Reusable.
Useable 6
Desain Kreatif dan | 7,8,9,
Media kualitas 10, 11, 12
Flipbook visual. 12,13,
14, 15,
16,17,
18

Tabel 3 Kisi-Kisi Instrumen Prakt

isi

Aspek Indikator Butir | Jumlah
Kejelasan 1,23,
Materi penyampaian | 4,5, 6,
Belajar materi 7,89, 15
10, 11
Kegiatan 12,13,
pembelajaran | 14, 15
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Tampilan | Reliable and | 16,17,
dan Reusable 18,19
Desain
Media Kualitas 20, 21, 15
Flipbook | visual dan | 22,23,
kreatif 24,25,
26,27,
28, 29,
30

HASIL PENELITIAN

Hasil penelitian ini berupa media
pembelajaran flipbook yang dikembangkan
untuk mendukung pembelajaran keterampilan
vokasional tata rias bagi peserta didik
disabilitas intelektual. Pengembangan media
dilakukan berdasarkan kebutuhan
pembelajaran di sekolah luar biasa yang
menunjukkan bahwa peserta didik masih
mengalami kesulitan dalam memahami fungsi
alat rias, jenis = kosmetik, ~serta urutan
penggunaannya secara sistematis. Oleh karena
itu, media flipbook dirancang sebagai media
visual interaktif yang memadukan gambar,
teks sederhana, dan video tutorial agar sesuai
dengan Karakteristik belajar peserta didik
disabilitas intelektual ~yang membutuhkan
penyajian materi secara konkret dan bertahap
(Pitaloka dkk., 2022).

Media flipbook yang dihasilkan
memuat komponen utama berupa halaman
sampul, petunjuk penggunaan, pengenalan alat
rias dan kosmetik; langkah-langkah rias wajah
sehari-hari, serta hasil akhir riasan. Materi
disusun secara sistematis sesuai  urutan
penggunaan kosmetik dan dilengkapi ilustrasi
visual serta bahasa - sederhana sehingga
memudahkan peserta didik memahami tahapan
merias wajah secara lebih terstruktur.
Penyajian materi secara visual dan bertahap
tersebut mendukung keterlibatan peserta didik
dalam proses pembelajaran.

FLIPBOOK
TATA RIAS

(MATER! RIAS WAJAN
SEHARI-WARI

AJRUN NISA' ROHMANIA
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Gambar 4 Langkah Tdta Rias dan Video Tutorial

Kelayakan media flipbook dinilai
melalui validasi ahli materi dan ahli media.
Hasil validasi ahli materi menunjukkan
persentase kelayakan sebesar 97% dengan
kategori sangat layak, sedangkan validasi ahli
media menunjukkan persentase sebesar 96%
dengan kategori sangat layak. Penilaian
tersebut  mencakup  kesesuaian  materi,
sistematika  penyajian, keterbacaan teks,
kualitas tampilan visual, serta kemudahan
navigasi media sehingga media dinilai
memenuhi prinsip penyusunan bahan ajar yang
sistematis dan komunikatif.
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Grafik 2 Hasil Validitas Ahli Media

Kepraktisan  media = berdasarkan
penilaian praktisi menunjukkan persentase
sebesar 94% dengan kategori sangat praktis.
Hasil tersebut menunjukkan bahwa media
mudah digunakan dalam pembelajaran serta
membantu peserta didik memahami langkah-
langkah merias wajah secara lebih mandiri.

Penilaian Praktisi
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o4 95%
o

Materi Pembelajaran Tampilan dan Desain
Media Flipbook

Grafik 3 Hasil Validitas Praktisi

Persentase (%)

Secara keseluruhan, media flipbook
yang dikembangkan memenuhi Kkriteria sangat
layak dan sangat praktis sehingga berpotensi
digunakan sebagai alternatif media
pembelajaran keterampilan vokasional tata rias
bagi peserta didik disabilitas intelektual.

PEMBAHASAN

Pengembangan media flipbook dalam
penelitian ini dilakukan untuk menjawab
kebutuhan pembelajaran keterampilan
vokasional tata rias bagi peserta didik
disabilitas intelektual yang memerlukan

penyajian materi secara konkret, visual, dan
sistematis. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa media flipbook yang dikembangkan
berada pada kategori sangat layak berdasarkan
validasi ahli materi dan ahli media serta sangat
praktis berdasarkan penilaian praktisi. Temuan
tersebut menunjukkan bahwa media yang
dirancang telah sesuai dengan karakteristik
belajar peserta didik disabilitas intelektual
yang membutuhkan dukungan visual berulang
untuk memperkuat pemahaman konsep dan
keterampilan praktik (Pitaloka dkk., 2022).

Media flipbook disusun  secara
sistematis mulai dari pengenalan alat rias,
pengenalan kosmetik, hingga langkah-langkah
rias wajah sehari-hari sehingga membantu
peserta didik mengikuti tahapan pembelajaran
secara terstruktur. Penyajian materi secara
bertahap mendukung pengembangan
keterampilan adaptif dan kemandirian belajar
peserta didik berkebutuhan khusus, khususnya
dalam pembelajaran vokasional yang bersifat
aplikatif (Jaya, 2017).

Tingginya tingkat kelayakan media
menunjukkan bahwa isi flipbook telah sesuai
dengan capaian pembelajaran keterampilan
vokasional tata rias fase D pendidikan khusus.
Penggunaan bahasa sederhana dan ilustrasi
visual membantu meningkatkan keterbacaan
materi sehingga memudahkan peserta didik
memahami konsep pembelajaran. Hal ini
sejalan ‘dengan pendapat Smaldino et al.,
(2019) yang menyatakan bahwa media
pembelajaran  efektif  apabila  mampu
menyajikan pesan secara jelas dan sesuai
karakteristik pengguna.

Selain itu, tampilan visual flipbook
yang menarik dan navigasi yang mudah
digunakan mendukung keterlibatan peserta
didik selama proses pembelajaran. Integrasi
gambar, teks, dan video tutorial dalam satu
media memungkinkan penyampaian materi
secara lebih interaktif dibandingkan media
konvensional sehingga pembelajaran menjadi
lebih responsif terhadap kebutuhan peserta
didik disabilitas intelektual (Setiadi dkk.,
2021).

Kepraktisan media yang tinggi
menunjukkan  bahwa  flipbook  mudah
digunakan oleh tenaga pendidik serta
membantu peserta didik memahami langkah-
langkah merias wajah secara mandiri. Media
yang dapat dipelajari secara berulang juga
mendukung pembelajaran individual sesuai
kebutuhan peserta didik disabilitas intelektual
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dan terbukti efektif dalam meningkatkan
aktivitas belajar keterampilan praktik (Susilo
dkk., 2023).

Secara keseluruhan, media flipbook
yang dikembangkan tidak hanya memenuhi
kriteria kelayakan dan kepraktisan, tetapi juga
relevan sebagai media pembelajaran visual
interaktif yang mendukung peningkatan
kemandirian  peserta  didik  disabilitas
intelektual dalam keterampilan tata rias sehari-
hari.

PENUTUP

Pengembangan media flipbook dalam
penelitian ini menghasilkan media
pembelajaran keterampilan vokasional tata rias
yang disesuaikan dengan karakteristik peserta
didik disabilitas intelektual serta kebutuhan
pembelajaran di sekolah luar biasa. Media
memuat pengenalan alat rias, jenis kosmetik,
urutan penggunaan kosmetik, dan langkah-
langkah rias wajah sehari-hari yang disajikan
secara visual, sistematis, dan mudah dipahami
sehingga mendukung pembelajaran yang lebih
terstruktur dan mandiri.

Hasil penilaian menunjukkan bahwa
media flipbook berada pada kategori sangat
layak berdasarkan validasi ahli-materi dan ahli
media serta sangat praktis berdasarkan
penilaian praktisi. Temuan tersebut
menunjukkan “bahwa media flipbook dapat
digunakan sebagai alternatif media
pembelajaran vokasional yang adaptif untuk
membantu peserta didik memahami konsep
dasar tata rias - sekaligus meningkatkan
kemandirian dalam keterampilan perawatan
diri sehari-hari.
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