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PENDAHULUAN
Latar Belakang

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) merupakan
tahap penting dalam mengembangkan berbagai aspek
perkembangan anak, salah satunya adalah kreativitas.
Kreativitas perlu ditanamkan sejak dini karena dapat
membantu anak dalam mengekspresikan ide, imajinasi,
serta perasaan secara bebas dan bermakna. Dalam
proses pembelajaran, anak membutuhkan  kegiatan
yang menyenangkan dan sesuai dengan karakteristik
perkembangan mereka, salah satunya melalui kegiatan
seni. Seni memberikan‘ruang eksplorasi yang luas bagi
anak untuk berekspresi dan berinovasi (Mulyani,
2016).

Salah’ satu bentuk kegiatan seni yang efektif
dalam meningkatkan kreativitas nanak adalah seni tari
kreasi. Seni tari tidak hanya melibatkan. gerak tubuh,
tetapi juga mengandung unsur ekspresi, imajinasi, dan
emosi.. Melalui kegiatan, ‘tari, anak dapat
mengembangkan kemampuan motorik, sosial, serta
kepercayaan diri. Selainvitu, tari juga memungkinkan
anak untukbereksplorasi menciptakan gerakan baru
sesuai dengan ide dan perasaan mereka. Hal ini sejalan
dengan pendapat.. bahwa kreativitas = anak dapat
berkembang melalui  kegiatan seni = tari karena
memberikan kesempatan untuk' bereksplorasi dan
mengekspresikan diri secara bebas.

Namun, pada kenyataannya pembelajaran seni tari
di PAUD:masih belum optimal dalam mengembangkan
kreativitas anak. Kegiatan tari’ seringkali hanya
berfokus pada meniru™ gerakan Yyang sudah “ada,
sehingga anak kurang diberi kesempatansuntuk
berkreasi. Padahal, pendekatan eksploratif dalam seni
tari  terbukti™ mampus meningkatkan- imajinasi,
kepercayaan diri; serta kemampuan' sosial anaksecara
menyeluruh . Oleh karena_itu, diperlukan penerapan
kegiatan seni tariwokreasi yang lebih inovatif dan
berpusat pada anak untuk meningkatkan kreativitas
mereka secara optimal.

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka ‘rumusan
masalah dalam karya ilmiah ini adalah:

1. Bagaimana penerapan Kegiatan seni fari kreasi

dalam meningkatkan kreativitas Anak usia dini?

2. Apakah kegiatan seni tari  kreasi dapat
meningkatkan kreativitas anak?

3. Bagaimana peningkatan kreativitas anak setelah
diterapkannya kegiatan seni Tari kreasi?

Tujuan Penulisan
Adapun tujuan penulisan karya ilmiah ini adalah:
1. Untuk mengetahui penerapan kegiatan seni tari

kreasi dalam meningkatkan Kreativitas anak usia
dini.

2. Untuk mengetahui pengaruh kegiatan seni tari
kreasi terhadap peningkatan Kreativitas anak.

3. Untuk mendiskripsikan peringatan kreativitas anak
melalui kegiatan seni tari Kreasi.

Metode Penelitian

Penelitian,, ini “wymenggunakan pendekatan
Penelitian Tindakan, Kelas (PTK) yang bertujuan
untuk meningkatkan kreativitas anak melalui kegiatan
seni tari kreasi. Subjek penelitian adalah anak
kelompok B 'yang berjumlah 15 anak. " Penelitian
dilaksanakan dalam dua siklus, dimana setiap siklud
terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan tindakan,
observasi, dan refleksi. Pada tahap perencanaan, guru
menyiapkan Kkegiatan seni _tari kreasi dengan
menggunakan musik, properti sederhana, serta gerakan
yang dapat dikembangkan secara bebas oleh anak.

Pada tahap pelaksanaany anak diberikan
kesempatan untuk mengekspresikan gerakkan sesuai
imajinasi mereka melalui“tari kreasi.Guru berperan
sebagai fasilitator yang memberikan cotoh gerakan
dasar dan stimulus berupa_pertanyaan.terbuka. Teknik
pengumpulan ' data dilakukan~“melalui observasi,
dokumentasi,/dan acatatan anekdot.. Instrumen.yang
digunakan berupa lembar observasi yang mengacu
pada indikator kreativitasSanak seperti: kelancaran
gerak, Kkeluwesan, » keaslian, dan ekspresi. Data
dianalisis  secara  deskriptif  kualitatif ~ dengan

membandingkan hasil‘antar siklus

Hasgil Penelitian

Hasil /penelitian  menunjukkan  adanya
peningkatan kreativitas anak melalui kegiatan seni tari
kreasi. Pada kondisi awal, hanya 5 anak (33%) yang
menunjukkan kreativitas sesuai harapan, sedangkan 10
anak (67%) masih berada pada katagori mulai
berkembang. Anak cenderung meniru gerakan guru dan

kurang percaya diri dalam berekspresi. Pada siklus I,
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terjadi peningkatan dimana 9 anak (60%) sudah Lembar/ Tabel Penilaian Kreativitas Anak (Seni
mencapai kriteria berkembang sesuai harapan, Tari Kreasi)
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Kesimpulan berekspresi, dan Berimajinasi melalui kegiatan
Kreativitas merupakan salah satu aspek seni.

penting yang perlu dikembangkan pada anak usia dini.

Kreativitas memungkinkan anak untuk DAFTAR PUSTAKA
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4. Bagi Orang Tua
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