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2006 tentang standar isi untuk mata pelajaran IPA pada 
tingkat SMP/MTs. Pembelajaran IPA Terpadu dapat 
dikemas dengan “tema” atau “topik” tentang suatu 
wacana yang dibahas dari sudut pandang atau disiplin 
keilmuan fisika, kimia, dan biologi yang mudah 
dipahami dan dikenal siswa (Peraturan menteri 
pendidikan nasional, 2006: 1). Akan tetapi dalam 
penerapannnya di lapangan, IPA masih diajarkan secara 
terpisah dan jarang dikaitkan antara konsep pada mata 
pelajaran satu dengan konsep pada mata pelajaran lain 
yang sebenarnya masih berhubungan. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru pengajar 
IPA kelas VII di SMP Negeri 2 Buduran Sidoarjo tanggal 
08 Oktober 2012, ternyata guru pengajar IPA masih 
kesulitan dalam menerapkan kurikulum yang 
menghendaki pembelajaran IPA diterapkan secara 
terpadu. Selain itu, metode yang digunakan dalam 
mengajarkan materi IPA lebih sering menggunakan 
metode ceramah. Pada metode ceramah ini guru hanya 
menjelaskan uraian materi ajarnya kepada siswa, 
sehingga dalam proses pembelajaran tidak melibatkan 
siswa melakukan kegiatan, hampir semua kegiatan 
dilakukan oleh guru. Metode ceramah juga lebih 
menekankan pengembangan aspek kognitif dibanding 
pengembangan aspek afektif dan psikomotor. Informasi 
yang diperoleh siswa hanya sampai pada memori jangka 
pendek, dan sulit ditransfer ke memori jangka panjang, 
sehingga hasil belajar siswa belum tercapai sepenuhnya. 

Berdasarkan data pra penelitian yang diambil pada 
tanggal 08 Oktober 2012 terhadap 26 sampel siswa. 
Sebanyak 70% siswa menjawab bahwa pembelajaran 
IPA masih banyak yang menggunakan metode ceramah 
sehingga  kurang melibatkan siswa secara langsung. 
Siswa juga merasa kesulitan dalam memahami konsep 
IPA yang banyak mengandung istilah-istilah dan definisi 
yang tidak mudah untuk dihafal atau sulit untuk diingat 
sebanyak 96%. Mind Mapping (peta pikiran) belum 
diterapkan dalam pembelajaran sebanyak 100%. Data 
tersebut menjelaskan bahwa sekolah tersebut belum 
menerapkan Mind Mapping (peta pikiran) dalam 
pembelajaran yang dapat membantu siswa lebih mudah 
memahami materi IPA dengan mudah dan jelas. 

Peneliti menerapkan model Direct Instruction 
dengan teknik Mind Mapping (peta pikiran) pada kelas 
VII F karena peneliti sudah mengetahui karakteristik 
siswa dalam kelas tersebut bahwa dalam kelas VII F 
kemampuan siswanya heterogen hal ini berdasarkan pada 
pengalaman mengajar  selama PPL 2. Tujuan dengan 
menerapkan model Direct Instruction dengan teknik 
Mind Mapping (peta pikiran) agar siswa dapat 
memahami materi IPA dengan cara membuat catatan 
sendiri melalui teknik pencatatan Mind Mapping (peta 
pikiran). Cara ini membuat siswa mampu melihat seluruh 

gambaran secara selintas tentang konsep yang dipelajari 
yang dapat membantu siswa memahami dan mengingat 
konsep tersebut dengan mudah dan jelas. 

Model Direct Instruction dilakukan dengan cara 
guru mendemonstrasikan keterampilan dalam membuat 
Mind Mapping (peta pikiran) sehingga melibatkan siswa 
secara langsung dalam proses pembelajaran. Teknik 
pencatatan ini dapat membantu siswa untuk mengingat 
secara detail tentang poin-poin kunci, memahami 
konsep-konsep utama, dan melihat kaitannya. Teknik ini 
dikembangkan oleh Tony Buzan dan didasarkan pada 
riset tentang bagaimana cara kerja otak yang sebenarnya. 
Otak seseorang sering kali mengingat informasi dalam 
bentuk gambar, simbol, suara, bentuk-bentuk, dan 
perasaan. Peta pikiran menggunakan pengingat-
pengingat visual dan sensorik dalam suatu ide-ide yang 
berkaitan, seperti peta jalan yang digunakan untuk 
belajar, mengorganisasikan, dan merencanakan. Peta ini 
dapat membangkitkan ide-ide orisinal dan memicu 
ingatan yang mudah. Ini jauh lebih mudah daripada 
metode pencatatan tradisional karena ia mengaktifkan 
kedua belahan otak, karena itu disebut dengan istilah 
“pendekatan keseluruh otak” (Buzan, 2006). 

Manfaat yang dapat diperoleh dengan menggunakan 
teknik Mind Mapping (peta pikiran) antara lain yaitu: 1. 
Dapat mengaktifkan seluruh otak; 2. Membereskan akal 
dari kekusutan mental; 3. Memungkinkan kita berfokus 
pada pokok bahasan; 4. Membantu menunjukkan 
hubungan antara bagian-bagian yang terpisah; 5. 
Memberi gambaran yang jelas pada keseluruhan dan 
perincian; 6. Memungkinkan kita mengelompokkan 
konsep, membantu kita membandingkannya; 7. 
Mensyaratkan kita untuk memusatkan perhatian pada 
pokok bahasan yang membantu mengalihkan informasi 
tentangnya dari ingatan jangka pendek keingatan jangka 
panjang (Buzan, 2006). 

Penelitian ini menggunakan tema perkaratan logam 
besi karena tema ini akrab dalam kehidupan sehari-hari 
yang kebanyakan siswa belum mengetahui penyebab dari 
terjadinya perkaratan pada besi. Melalui model Direct 
Instruction dengan teknik Mind Mapping (peta pikiran) 
diharapkan siswa dapat lebih mudah untuk mengetahui 
penyebabnya karena melalui model ini siswa diajarkan 
tentang pengetahuan deklaratif yang berupa penjelasan 
tentang tema perkaratan logam besi dan pengetahuan 
prosedural tentang bagaimana cara membuat Mind 
Mapping (peta pikiran) yang baik yang dapat membantu 
siswa memahami tema perkaratan logam besi dengan 
mudah dan jelas  Tema perkaratan logam besi 
menggunakan keterpaduan Tipe webbed, dengan subtema 
sifat-sifat zat berdasarkan wujudnya dan penerapannya 
dalam kehidupan sehari-hari yang ada di kelas VII 
semester I (fisika), menyimpulkan perubahan fisika dan 
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