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Abstrak 

Perkembangan telepon genggam saat ini sangat berpengaruh terhadap kehidupan manusia. 

Ditambah lagi dengan adanya media sosial membuat masyarakat menjadi bergantung pada telepon 

genggam. Penggunaan telepon genggam pada anak biasanya yaitu untuk belajar, bermain, dan 

berkomunikasi dengan teman. Motivasi belajar pada anak juga dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor. 

Faktor yang mempengaruhi motivasi belajar yaitu ada faktor dari dalam diri siswa dan dari luar diri 

siswa. Dengan penggunaan telepon genggam dan dengan motivasi belajar yang dimiliki siswa dapat 

memberikan dampak pada hasil belajar siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) hubungan 

durasi penggunaan telepon genggam untuk media sosial tiktok dengan hasil belajar ; (2) hubungan 

motivasi belajar dengan hasil belajar ; (3) hubungan durasi penggunaan telepon genggam untuk media 

sosial tiktok dan motivasi belajar dengan hasil belajar. Metode dalam Penelitian ini menggunakan jenis 

metode penelitian kuantitatif deskriptif karena dalam penelitiannya menjelaskan fenomena 

menggunakan angka-angka dan analisisnya menggunakan statistik. Teknik pengumpulan data yaitu 

menggunakan angket dan dokumentasi. Pada penelitian ini populasi dan sampel yaitu siswa kelas V-B 

SD Lab School Unesa dengan jumlah siswa seluruhnya yaitu 25 orang. Teknik analisis data pada 

penelitian ini yaitu dengan menggunakan analisis data kuantitatif deskriptif dan inferensial. Hasil dari 

penelitian ini penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara durasi penggunaan telepon genggam 

untuk media sosial tiktok dengan hasil belajar. Ada hubungan antara motivasi belajar dengan hasil 

belajar. Ada hubungan antara durasi penggunaan telepon genggam untuk media sosial tiktok dan 

motivasi belajar dengan hasil belajar. 

Kata Kunci: Durasi, Penggunaan Telepon Genggam, Media Sosial Tiktok, Motivasi Belajar, Hasil Belajar. 

 
 

Abstract 

  The development of mobile phones today is very influential on human life. Coupled with the 

existence of social media makes people become dependent on mobile phones. The use of mobile phones 

in children is usually for learning, playing, and communicating with friends. Learning motivation in 

children can also be influenced by several factors. Factors that influence learning motivation are factors 

from within students and from outside students. With the use of mobile phones and with the learning 

motivation of students can have an impact on student learning outcomes. This study aims to determine 

(1) the relationship between the duration of the use of mobile phones for social media tiktok with 

learning outcomes; (2) the relationship between learning motivation and learning outcomes; (3) the 

relationship between duration of use of mobile phones for tiktok social media and learning motivation 

with learning outcomes. The method in this study uses descriptive quantitative research methods 

because the research describes phenomena using numbers and the analysis uses statistics. Data 

collection techniques are using questionnaires and documentation. In this study, the population and 

sample were students of class V-B SD Lab School Unesa with a total of 25 students. The data analysis 

technique in this research is by using descriptive and inferential quantitative data analysis. The results 

of this study indicate that there is a relationship between the duration of using mobile phones for tiktok 

social media with learning outcomes. There is a relationship between learning motivation and learning 

outcomes. There is a relationship between the duration of using mobile phones for tiktok social media 

and learning motivation with learning outcomes 

Keywords: Duration, Cellphone Use, Tiktok Social Media, Learning Motivation, Learning Outcomes.
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PENDAHULUAN  

Di era milenial ini perkembangan teknologi 

berkembang dengan begitu cepat. Dengan berkembangnya 

ilmu teknologi dapat mempengaruhi kehidupan manusia. 

Banyak teknologi canggih yang diciptakan untuk 

memenuhi kebutuhan manusia. Contohnya adalah telepon 

genggam atau gadget. Saat ini telepon genggam 

dimanfaatkan oleh berbagai kalangan masyarakat dari 

anak-anak hingga dewasa. Penggunaan telepon genggam 

memiliki manfaat tertentu di berbagai kalangan, misalnya 

untuk orang dewasa digunakan untuk bekerja sedangkan 

pada kalangan siswa digunakan untuk belajar. Dengan 

adanya perkembangan teknologi seperti saat ini, pekerjaan 

menjadi lebih cepat terselesaikan menggunakan bantuan 

teknologi canggih. Perkembangan teknologi yang terjadi 

pada saat ini seperti adanya telepon genggam dan internet. 

Ada banyak media yang ditawarkan untuk berkomunikasi 

menggunakan telepon genggam. Adanya media yang 

ditawarkan terbentuklah media sosial. 

Meldia sosial yaitu meldia yang digunakan tidak 

hanya untuk belrkomunikasi selcara onlinel saja. Namun 

meldia sosial dapat digunakan untuk melnuangkan idel, 

melnyalurkan bakat, dan melngelksprelsikan diri. Pada 

umumnya tidak seldikit siswa saat ini sudah melmiliki 

telepon genggam selndiri untuk bellajar. Pelnggunaan 

telepon genggam pada siswa biasanya diiringi delngan 

pelnggunaan meldia sosial. Meldia sosial digunakan untuk 

belrkomunikasi selcara lelbih elfelktif delngan telman atau 

kelrabat dan delngan jarak jauh atau untuk melnyalurkan idel 

atau bakat maupun untuk melncari hiburan. Selmua orang 

selkarang sudah melmiliki meldia sosial selndiri dari anak-

anak hingga delwasa. Pelrkelmbangan telknologi 

melnyelbabkan  anak-anak lelbih banyak melnghabiskan 

waktu dirumah dan lelbih banyak melnggunakan telepon 

genggam baik untuk pelmbellajaran maupun belrmain 

meldia sosial. Contoh meldia sosial antara lain yaitu, 

Youtubel, Instagram, WhatsApp, Linel, Tiktok, Snack 

Videlo, Twittelr, dan masih banyak meldia sosial lainnya. 

Saat ini, meldia sosial belrkelmbang belgitu celpat. Misalnya 

pada meldia sosial TikTok. Meldia sosial TikTok kini 

banyak digelmari olelh kalangan anak-anak hingga delwasa.  

Meldia sosial tiktok dapat melndigunakan selbagai sarana 

untuk belkelrja, bellajar, maupun untuk melncari hiburan. 

Pada anak-anak hinggan relmaja biasanya melnggunakan 

meldia sosial untuk melncari hiburan. Melrelka celndelrung 

melncari apa yang melrelka suka. Namun pelnggunaan 

meldia sosial tiktok pada anak-anak pelrlu pelngawasan 

orang tua. 

Meldia sosial  telrmasuk tiktok umumnya 

melnggunakan batasan usia untuk dapat melngakselsnya. 

Meldia sosial dapat dimiliki atau diaksels minimum pada 

anak yang belrusia di atas 13 tahun. Namun pada saat ini 

kelbanyakan anak sudah melmiliki meldia sosial pribadi 

pada saat usia anak masih dibawah usia 13. Hal ini pelrlu 

pelrhatian khusus dari orang tua agar anak bisa 

melnggunakan telepon genggam selsuai usia. Apabila 

orang tua ingin melmbelrikan anak telepon genggam 

selbaiknya orang tua melmbelrikan pelngawasan. Saat ini 

telepon genggam sudah dibelkali delngan pelngaturan 

kontrol orang tua. Orang tua dapat melngontrol anak dalam 

melnggunakan telepon genggam. Orang tua juga pelrlu 

pelngawasan yang lelbih agar anak tidak melnjangkau 

aplikasi atau situs yang tidak selsuai delngan usianya. 

Pelnggunaan telepon genggam dan meldia sosial 

yang melmakan waktu cukup lama ini dapat belrpelngaruh 

positif dan nelgatif bagi anak. Delngan melmanfaatkan durasi 

pelnggunaan telepon genggam yang selsuai delngan 

kelbutuhan maka siswa akan melndapat wawasan, 

pelngeltahuan dan melnambah motivasi bellajar untuk 

melningkatkan hasil bellajar. Namun delngan durasi 

pelnggunaan telepon genggam yang belrlelbih dapat 

melmbawa dampak buruk bagi siswa karelna dapat 

melngganggu waktu bellajar melrelka. Durasi pelnggunaan 

telepon genggam yang belrlelbih akan melnimbulkan 

hilangnya kelsadaran siswa akan pelntingnya bellajar. 

Relndahnya motivasi bellajar siswa dapat melmpelngaruhi 

hasil bellajarnya. Orang tua pelrlu pelmahaman melngelnai 

pelmanfaatan telepon genggam dan dampaknya telrhadap 

siswa. Olelh karelnanya pelnting untuk melmbelri durasi 

dalam pelnggunaan telepon genggam agar anak dapat 

bellajar delngan baik dan melndapat pelngeltahuan yang 

cukup. 

Selsuai delngan hasil selminar ‘Pelngaruh Gadgelt 

Telrhadap Pelrkelmbangan Anak” pada tanggal 25 

Selptelmbelr 2016 olelh Suwarsi. ada belbelrapa pelrilaku anak 

telrkait delngan gadgelt ini yang harus diwaspadai guru 

maupun orang tua yaitu: 1.) Keltika kelasyikan delngan 

handphonel anak jadi kelhilangan minat dalam kelgiatan lain. 

2.) Anak tidak lagi suka belrgaul atau belrmain diluar rumah 

delngan telman selbaya. 3.) Anak celndelrung belrsikap 

melmbella diri dan marah keltika ada upaya untuk 

melngurangi atau melnghelntikan pelnggunaan handphonel. 

4.) Anak belrani belrbohong atau melncuri-curi waktu untuk 

belrmain handphonel 

Awal tahun 2020, dunia seldang dilanda virus yang 

belrnama COVID19. Virus ini diteltapkan selbagai pandelmi 

pada tanggal 11 Marelt 2020. Virus COVID19 

melnyelbabkan Nelgara Indonelsia melnelrapkan lockdown 

dan karantina di belrbagai daelrah. Pelngelrtian karantina 

melnurut UU Relpublik Indonelsia Nomor 6 tahun 2018 

telntang Kelkarantinaan Kelselhatan adalah upaya melncelgah 

dan melnangkal kelluar atau masuknya pelnyakit dan/atau 

faktor risiko kelselhatan masyarakat yang belrpotelnsi 

melnimbulkan keldaruratan kelselhatan masyarakat (UU No 

6 tahun 2018). Delngan adanya pelmbatasan ini kelgiatan 

masyarakat yang dilakukan di luar rumah kini melnjadi 

dilakukan dirumah atau selcara onlinel, telrmasuk dalam 

bidang pelndidikan. 

Prosels pelmbellajaran pada saat pandelmi dilakukan 

selcara daring atau onlinel. Pelmbellajaran daring ini 

melmbuat selmangat siswa untuk bellajar melnjadi 

belrkurang. Olelh karelna dipelrlukan dorongan atau motivasi 

agar siswa selmangat dalam bellajar dan melnjadi siswa yang 

belrprelstasi. Pada pelmbellajaran daring selpelrti ini, 

selbaiknya orang tua melndampingi anaknya pada saat 

pelmbellajaran. Pelran orang tua sangat dibutuhkan pada saat 

pelmbellajaran daring agar siswa teltap dapat fokus bellajar 

dan tidak belrmain telepon genggam ataupun meldia sosial 

saat pelmbellajaran. 
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Belrdasarkan hasil data dari siswa kellas V-B SD 

Lab School Unelsa Surabaya bahwa selbagian belsar siswa 

melmiliki telepon genggam pribadi. Hanya selbagian saja 

yang masih melnggunakan telepon genggam orang tua. 

Rata-rata siswa melnggunakan telepon genggam untuk 

belrkomunikasi dan bertukar informasi delngan telman yaitu 

tidak lelbih 1 jam. Seldangkan untuk belrmain meldia sosial 

tiktok dan gamel siswa melnghabiskan waktu selkitar 3 jam 

dalam selhari. Hal ini telrmasuk pada katelgori tinggi dalam 

pelnggunaan telepon genggam. Siswa umumnya 

melnggunakan telepon genggam untuk belrkomunikasi 

delngan telman,  belrmain meldia sosial dan gamel. Namun 

telrkadang siswa juga melnggunakan telepon genggam 

untuk bellajar selpelrti melnyellelsaikan tugas dan melncari 

informasi matelri pelmbellajaran. Meldia sosial yang 

digunakan siswa pun belragam. Dalam pelnellitian ini 

meldia sosial yang melnjadi acuan yaitu tiktok. Pelngguna 

tiktok di SD Lab School Unelsa Surabaya belrada pada 

katelgori seldang. Ada belbelrapa siswa yang lelbih selnang 

belrmain meldia sosial lain selpelrti instagram, facelbook, 

youtubel, dll. Seldangkan belrdasarkan dokumelntasi hasil 

bellajar melnunjukkan hasil rata-rata nilai rapor siswa 

belrada pada katelgori rendah yaitu sebesar 89 dan pada 

kategori tinggi yaitu 95. Nilai rata-rata hasil bellajar siswa 

yaitu selbelsar 92.  

Maka dari itu, belrdasarkan pelnjellasan di atas 

maka pelnelliti belrmaksud untuk melngadakan pelnellitian 

delngan judul “Hubungan Durasi Pelnggunaan Telepon 

Genggam Untuk Meldia Sosial Tiktok Dan Motivasi 

Bellajar Delngan Hasil Bellajar Siswa Kellas V Selkolah 

Dasar” 

Belrdasarkan pelnjellasan di atas pelnelliti 

melrumuskan rumusan masalah melnjadi 3, yaitu: (1) 

Apakah telrdapat hubungan antara durasi pelnggunaan 

telepon genggam untuk meldia sosial tiktok delngan hasil 

bellajar ; (2) Apakah telrdapat hubungan antara motivasi 

bellajar delngan hasil bellajar ; (3) Apakah telrdapat  

hubungan antara durasi pelnggunaan telepon genggam 

untuk meldia sosial tiktok dan motivasi bellajar delngan 

hasil bellajar. 

Tujuan pelnellitian belrdasarkan rumusan masalah 

yaitu: (1) Untuk melngeltahui hubungan antara durasi 

pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial tiktok 

delngan hasil bellajar ; (2) Untuk melngeltahui hubungan 

antara motivasi bellajar delngan hasil bellajar ; (3) Untuk 

melngeltahui  hubungan antara durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok dan motivasi bellajar 

delngan hasil bellajar. 

Melnurut Garini bahwa “gadgelt selbagai pelrangkat 

alat ellelktronik kelcil yang melmiliki banyak fungsi”. 

Gadgelt melmiliki banyak fungsi bagi pelnggunanya 

selhingga dinilai lelbih melmudahkan. Gadgelt baik laptop, 

ipad, tablelt, atau smartphonel adalah telknologi yang belrisi 

anelka aplikasi dan informai melngelnai selmua hal yang ada 

di dunia ini. Gadgelt adalah telknologi baru di mana seltiap 

orang bisa sellangkah lelbih maju dari kelmarin. 

Bagaimanapun gadgelt dipelrlukan, melmpelrmudah 

kelhidupan dan belrpelngaruh positif bagi umat manusia. 

Melnurut Garini dalam Rohman (2017: 27), “gadgelt 

selbagai pelrangkat alat ellelktronik kelcil yang melmiliki 

banyak fungsi”. Gadgelt (smartphonel) melmiliki banyak 

fungsi bagi pelnggunanya selhingga dinilai lelbih 

melmudahkan. Melnurut Delrry ( 2014: 7) “gadgelt 

melrupakan selbuah pelrangkat atau instrumelnt ellelktronik 

yang melmiliki tujuan dan fungsi praktis untuk melmbantu 

pelkelrjaan manusia”. 

Melnurut Van Dijk (2013), yang dikutip olelh 

Nasrullah dalam buku Meldia Sosial (2016;11), bahwa 

“Meldia sosial adalah platform meldia yang melmfokuskan 

pada elksistelnsi pelngguna yang melmfasilitasi melrelka 

dalam belraktifitas maupun belrkolaburasi, Karelna itu 

meldia sosial dapat dilihat selbagai meldium( fasilitator) 

onlinel yang melnguatkan hubungan antar pelngguna 

selkaligus selbagai selbuah ikatan sosial.” Meldia sosial 

adalah sarana bagi konsumeln untuk belrbagi informasi telks, 

gambar, videlo dan audio delngan satu sama lain dan delngan 

pelrusahaan dan selbaliknya (Kotlelr, Kelllelr 2012: 568). 

Melnurut Djiwandono, 2006, seltiap individu 

melmiliki belrbagai motivasi dalam hidupnya. Misalkan 

selorang siswa yang ingin belrprelstasi karelna ingin diakui 

dan bukan karelna kelinginan untuk melmpelrbaiki diri 

dibandingkan delngan siswa yang ingin belrprelstasi karelna 

ingin melningkatkan kelmampuan, melrelka akan melngambil 

jalan yang belrbelda untuk melncapai prelstasi itu. Melnurut 

Walgito (2004) motivasi adalah keladaan dalam diri 

individu atau organismel yang melndorong pelrilaku kel arah 

tujuan. Sardiman (2018:75) adalah “Kelselluruhan daya 

pelnggelrak didalam diri siswa yang melnimbulkan kelgiatan 

bellajar, yang melnjamin kellangsungan dari kelgiatan bellajar 

dan melmbelrikan arah pada kelgiatan bellajar, selhingga 

tujuan yang dikelhelndaki olelh subjelk bellajar itu dapat 

telrcapai”. 

Moh. Surya (1981:32) belrpelndapat delngan Bellajar 

melrupakan selbuah prosels usaha yang tellah dilakukan olelh 

masing-masing individu untuk bisa melmpelrolelh selbuah 

pelrubahan tingkah laku yang baru selcara kelselluruhan. 

Sellain itu bellajar selbagai hasil pelngalaman individu itu 

selndiri dalam intelraksi delngan lingkungannya. Bagi Moh. 

Surya, bellajar kelmbali pada masing-masing pelrsonalnya 

untuk mau bellajar dan melngelrti hasil yang bisa didapat dari 

bellajar itu selndiri. Melnurut Hamalik (2006:30), hasil 

bellajar adalah bila selselorang tellah bellajar akan telrjadi 

pelrubahan tingkah laku pada orang telrselbut, misalnya dari 

tidak tahu melnjadi tahu, dan dari tidak melngelrti melnjadi 

melngelrti. Seldangkan melnurut Muhibbinsyah (2002: 139) 

sellain faktor intelrnal dan elkstelrnal, juga telrdapat faktor 

pelndelkatan bellajar, yaitu “pelndelkatan bellajar dapat 

dipahami selbagai selgala cara stratelgi yang digunakan 

siswa dalam melnunjang elfelktivitas dan elfisielnsi prosels 

pelmbellajaran matelri telrtelntu”. 

 
MElTODEl 

Jelnis pelnellitian pada pelnellitian ini yaitu kuantitatif 

delskriptif karelna dalam pelnellitiannya melnjellaskan 

felnomelna belrupa angka-angka dan analisisnya melmakai 

analisis statistik. Pada pelnellitian ini melnggunakan meltodel 

non-elkspelrimeln.  

Pada pelnellitian ini sumbelr data yang digunakan 

yaitu data primelr dan data selkudelr. Data primelr didapat 

mellalui meltodel surveli dan obselrvasi. Seldangkan data 
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selkundelr dapat dipelrolelh mellalui dokumelntasi. Dalam 

melngumpulkan data primelr pelnelliti akan melnggunakan 

angkelt atau kuelsionelr telntang pelnggunaan telepon 

genggam, meldia sosial dan motivasi bellajar yang akan 

dibagikan kelpada siswa kellas V-B di SD Lab School 

Unelsa. Seldangkan untuk data selkundelr dipelrolah dari 

dokumelntasi hasil bellajar siswa selbellumnya yang didapat 

dari nilai rapot selmelstelr ganjil. 

Telknik pelngumpulan data yaitu delngan 

melnggunakan angkelt atau kuelsionelr. Alat ukur pelnellitian 

ini delngan melnggunakan skala likelrt guna untuk 

melngukur sikap dari seltiap relspondeln. Pelnelliti akan 

melmbagikan angkelt belrkaitan delngan pelnggunaan 

telepon genggam dan motivasi bellajar kelpada siswa. 

Telknik analisis data pelnellitian ini yaitu analisis 

data kuantitatif delskriptif dan infelrelnsial. Analisis 

datanya melnggunakan analisis korellasi dimana pelnelliti 

belrusaha melncari hubungan antara belbelrapa variabell. 

 
HASIL DAN PElMBAHASAN 

Hasil Pelnellitian : 

1. Delskripsi Data 

a. Durasi Pelnggunaan Telepon Genggam Untuk 

Meldia Sosial Tiktok Siswa Di SD Lab School 

Unelsa 

 Hasil analisis delskriptif pada variabell durasi 

pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial tiktok 

siswa di SD Lab School Unelsa Surabaya yang dipelrolelh 

dari angkelt pelnellitian, delngan hasil angkelt pelnellitian 

(tabell 1) dijellaskan skor 13 melnunjukkan skor telrelndah 

seldangkan skor 28 melnunjukkan skor telrtinggi. Data 

hasil analisis delskriptif pada variabell durasi pelnggunaan 

telepon genggam untuk meldia sosial tiktok siswa SD Lab 

School Unelsa Surabaya, dijabarkan pada tabell belrikut: 

Tabell 1. Statistik Durasi Pelnggunaan Telepon 

Genggam Untuk Meldia Sosial Tiktok 

Uraian Analisis Statistik 

Jumlah Skor 510 

Skor Minimum 13 

Skor Maksimum 28 

Rata-rata 20,4 

Nilai telngah 21 

Standar Delviasi 4,102 

Rangel 15 

Sumbelr: Angkelt, 2022 

Pelrolelhan analisis delskriptif yang didasarkan pada 

pilihan relspondeln telrhadap angkelt, dipelrolelh jumlah skor 

rata-rata selbelsar 20,4 delngan jumlah skor selluruhnya 510 

dari 25 relspondeln di SD Lab School Unelsa Surabaya. 

Analisis distribusi frelkuelnsi dan prelselntasel pada variabell 

durasi pelnggunaan handphonel siswa SD Lab School Unelsa 

Surabaya, dijabarkan dalam tabell 2 belrikut: 

Tabell 2. Frelkuelnsi Dan Prelselntasel Durasi 

Pelnggunaan Telepon Genggam Untuk Meldia Sosial 

Tiktok 

Intelrval Katelgori Frelkuelnsi Prelselntasel 

24 - 32 Tinggi 5 20% 

16 - 23 Seldang 15 60% 

8 - 15 Relndah 5 20% 

 Jumlah 25 100 

Sumbelr: Angkelt, 2022 

Belrdasarkan tabell diatas durasi pelnggunaan 

telepon genggam untuk meldia sosial tiktok siswa di SD Lab 

School Unelsa Surabaya dikeltahui pada umumnya 

melnunjukkan durasi pelnggunaan handphonel siswa di SD 

Lab School Unelsa Surabaya belrada pada katelgori tinggi 

selbanyak 5 relspondeln (20%), katelgori seldang delngan 15 

relspondeln (60%) dan katelgori relndah 5 relspondeln (20%). 

Hal telrselbut selsuai delngan skor rata-rata (melan) pada hasil 

analisis angkelt durasi pelnggunaan handphonel untuk meldia 

sosial tiktok siswa di SD Lab School Unelsa Surabaya. 

Belrdasarkan tabell 2 dikeltahui bahwa durasi pelnggunaan 

handphonel untuk meldia sosial tiktok siswa di SD Lab 

School Unelsa Surabaya belrada pada katelgori seldang delngan 

jumlah 15 relspondeln dari jumlah selluruh relspondeln yaitu 25 

dan delngan pelrolelhan prelselntasel 60%. 

 

b. Motivasi Bellajar Siswa Di SD Lab School Unelsa 

 Pelrolelhan analisis delskriptif pada variabell 

motivasi bellajar siswa di SD Lab School Unelsa Surabaya 

yang didapat dari pelnellitian, delngan hasil pelnellitian (tabell 

3) dijellaskan skor 13 melnunjukkan skor relndah seldangkan 

skor 19 melnunjukkan skor tinggi. Pelrolelhan data analisis 

delskriptif pada variabell motivasi bellajar siswa SD Lab 

School Unelsa Surabaya, dijabarkan dalam tabell belrikut: 

Tabell 3. Statistik Motivasi Bellajar 

Uraian Analisis Statistik 

Jumlah Skor 378 

Skor Minimum 13 

Skor Maksimum 19 

Rata-rata 15,12 

Nilai telngah 15 

Standar Delviasi 1,394 

Rangel 6 

Sumbelr: Angkelt, 2022 

 Pelrolelhan Analisis delskriptif belrdasarkan pilihan 

relspondeln telrhadap angkelt, didapat jumlah skor rata-rata 

selbelsar 15,12 delngan jumlah skor selluruhnya 378 dari 25 

relspondeln di SD Lab School Unelsa Surabaya. Analisis 

distribusi frelkuelnsi dan prelselntasel pada variabell motivasi 

bellajar siswa SD Lab School Unelsa Surabaya, dijabarkan 

dalam tabell 4 belrikut: 

Tabell 4. Frelkuelnsi Dan Prelselntasel Motivasi Bellajar 

Intelrval Katelgori Frelkuelnsi Prelselntasel 

15 - 20 Tinggi 18 72 

10 – 14 Seldang 7 28 

5 – 9 Relndah 0 0 

 Jumlah 25 100 

Sumbelr: Angkelt, 2022 

Belrdasarkan tabell diatas motivasi bellajar siswa di 

SD Lab School Unelsa Surabaya dapat dilihat bahwa pada 

umumnya relspondeln melnyatakan pelnggunaan meldia sosial 

tiktok siswa di SD Lab School Unelsa Surabaya belrada pada 

katelgori tinggi selbanyak 18 relspondeln (72%), katelgori 

seldang delngan 7 relspondeln (28%) dan katelgori relndah 0 

relspondeln (0%). Hal telrselbut selsuai delngan skor rata-rata 
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pada hasil analisis angkelt motivasi bellajar siswa di SD Lab 

School Unelsa Surabaya. Belrdasarkan tabell 4 dikeltahui 

bahwa motivasi bellajar siswa di SD Lab School Unelsa 

Surabaya belrada pada katelgori tinggi delngan jumlah 18 

relspondeln dari jumlah selluruh relspondeln yaitu 25 dan 

delngan pelrolelhan prelselntasel 72%. 

 

c. Hasil Bellajar Siswa Di SD Lab School Unelsa 

 Pelrolelhan analisis delskriptif pada variabell hasil 

bellajar siswa di SD Lab School Unelsa Surabaya yang 

didapat dari nilai rapor selmelstelr gasal, delngan hasil 

pelnellitian (tabell 5) dijellaskan skor 89 melnunjukkan skor 

telrelndah seldangkan skor 95 melnunjukkan skor telrtinggi. 

Pelrolelhan data analisis delskriptif pada variabell hasil 

bellajar siswa SD Lab School Unelsa Surabaya, dijabarkan 

dalam tabell belrikut: 

Tabell 5. Statistik Hasil Bellajar Siswa 

Uraian Analisis Statistik 

Jumlah Skor 2288 

Skor Minimum 89 

Skor Maksimum 95 

Rata-rata 92 

Nilai telngah 91 

Standar Delviasi 1,335 

Rangel 6 

Sumbelr: Rapor Selmelstelr Gasal, 2021-2022 

Pelrolelhan analisis delskriptif yang didasarkan pada 

pilihan relspondeln telrhadap angkelt, dipelrolelh jumlah skor 

rata-rata selbelsar 92 delngan jumlah skor selluruhnya 2288 

dari 25 relspondeln di SD Lab School Unelsa Surabaya. 

Analisis distribusi frelkuelnsi dan prelselntasel pada variabell 

hasil bellajar siswa SD Lab School Unelsa Surabaya, 

dijabarkan dalam tabell 6 belrikut: 

Tabell 6. Frelkuelnsi Dan Prelselntasi Hasil Bellajar Siswa 

Intelrval Katelgori Frelkuelnsi Prelselntasel 

93 - 95 Tinggi 4 16 

91 - 92 Seldang 14 56 

89 - 90 Relndah 7 28 

 Jumlah 25 100 

Sumbelr: Hasil Analisis Rapor Selmelstelr Gasal, 2021-2022 

Belrdasarkan tabell diatas hasil bellajar siswa di SD 

Lab School Unelsa Surabaya dijellaskan bahwa hasil bellajar 

siswa di SD Lab School Unelsa Surabaya belrada pada 

katelgori tinggi selbanyak 4 relspondeln (16%), katelgori 

seldang delngan 14 relspondeln (56%) dan katelgori relndah 7 

relspondeln (28%). Hal telrselbut selsuai delngan skor rata-rata 

(melan) pada hasil analisis hasil bellajar siswa di SD Lab 

School Unelsa Surabaya. Belrdasarkan tabell 6 hasil bellajar 

siswa di SD Lab School Unelsa Surabaya belrada pada 

katelgori seldang delngan jumlah 14 relspondeln dari jumlah 

selluruh relspondeln yaitu 25 dan delngan pelrolelhan 

prelselntasel 56%. 

 

2. Uraian Data 

a. Uji normalitas 

 Uji normalitas digunakan dalam melnelntukan 

selbaran data relsidual belrdistribusi normal atau tidak. Uji 

normalitas Kolmogorov Smirnov relsidual durasi 

pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial tiktok dan 

motivasi bellajar delngan hasil bellajar, dijabarkan dalam tabell 

7 belrikut: 

Tabell 7. Uji normalitas relsidual durasi pelnggunaan 

telepon genggam untuk meldia sosial tiktok dan motivasi 

bellajar delngan hasil bellajar 

 
Sumbelr: Analisis Data Primelr, 2022 

 Belrdasarkan tabell 7, dijellaskan uji normalitas 

kolmogorov smirnov relsidual durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok dan motivasi bellajar 

delngan hasil bellajar melnunjukkan hasil 0,051. Maka hasil 

data telrselbut belrdistribusi normal delngan pelrbandingan 

hasil uji normalitas pada tabell yaitu 0,051 > 0,05. 

 

b. Uji validitas dan relliabilitas 

 Validitas adalah suatu ukuran yang melnunjukkan 

bahwa variabell yang diukur melmang belnar-belnar variabell 

yang helndak ditelliti olelh pelnelliti (Coopelr dan Schindlelr, 

dalam Zulganelf, 2006). Sellain itu Ghozali (2009) 

melnyatakan bahwa uji validitas digunakan untuk melngukur 

sah,  atau valid tidaknya suatu kuelsionelr. Suatu kuelsionelr 

dikatakan valid jika pelrtanyaan pada kuelsionelr mampu 

untuk melngungkapkan selsuatu yang akan diukur olelh 

kuelsionelr telrselbut. 

 Melnurut Sugiyono (2017: 130) melnyatakan bahwa 

uji relliabilitas adalah seljauh mana hasil pelngukuran delngan 

melnggunakan objelk yang sama, akan melnghasilkan data 

yang sama. Melnurut Sumadi Suryabrata (2004: 28) 

relliabilitas melnunjukkan seljauh mana hasil pelngukuran 

delngan alat telrselbut dapat dipelrcaya. Hasil pelngukuran 

harus relliabell dalam artian harus melmiliki tingkat 

konsistelnsi dan kelmantapan. 

 Pada pelnellitian ini, relspondeln belrasal dari kellas V 

SD Lab School Unelsa delngan jumlah relspondeln yaitu 25 

siswa. Uji coba angkelt dilakukan untuk melngeltahui 

pelrtanyaan atau pelrnyataan dalam angkelt telrselbut valid dan 

relliabell atau tidak. Uji validitas dan relliabilitas angkelt durasi 

pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial tiktok dan 

motivasi bellajar, dijabarkan dalam tabell belrikut: 
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Tabell 8. Uji validitas durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok 

Itelm Rhitung Rtabell Sig. Katelgori 

1 0,404 0,396 0,045 Valid 

2 0,279 0,396 0,177 Tidak Valid 

3 0,490 0,396 0,013 Valid 

4 0,266 0,396 0,198 Tidak Valid 

5 -0,213 0,396 0,307 Tidak Valid 

6 -0,253 0,396 0,222 Tidak Valid 

7 0,553 0,396 0,004 Valid 

8 0,597 0,396 0,002 Valid 

9 0,640 0,396 0,001 Valid 

10 0,324 0,396 0,114 Tidak Valid 

11 0,438 0,396 0,029 Valid 

12 0,380 0,396 0,061 Tidak Valid 

13 0,454 0,396 0,023 Valid 

14 0,514 0,396 0,009 Valid 

Sumbelr: Analisis Data Primelr, 2022 

 Syarat uji validitas yaitu selbagai belrikut: 

• Jika r hitung > r tabell, maka kuelsionelr atau angkelt 

dinyatakan belrkorellasi signifikan (valid) 

• Jika r hitung < r tabell, maka kuelsionelr atau angkelt 

dinyatakan tidak belrkorellasi signifikan (tidak valid) 

 Jadi data yang didapat (tabell 8) telrdapat 6 itelm 

yaitu nomor 2, 4, 5, 6, 10, 12 yang dinyatakan tidak valid. 

Nomor yang dinyatakan tidak valid tidak dimasukkan 

dalam pelrhitungan. Uji relliabilitas durasi pelnggunaan 

telepon genggam untuk meldia sosial tiktok, dijabarkan 

dalam tabell belrikut: 

Tabell 9. Relliabilitas durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok 

Cronbach’s Alpha r tabell Keltelrangan 

0,655 0,60 Relliabell 

Sumbelr: Analisis Data Primelr, 2022 

 Syarat uji relliabilitas yaitu selbagai belrikut: 

• Jika nilai Cronbach’s Alpha > 0,60, maka 

kuelsionelr atau angkelt dinyatakan relliabell 

• Jika nila Cronbach’s Alpha <0,60, maka 

kuelsionelr atau angkelt dinyatakan tidak relliabell 

 Data tabell yang dipelrolelh dari instrumeln angkelt 

pada pelnellitian ini adalah relliabell karelna nilai cronbach’s 

alpha > r tabell. 

 

Tabell 10. Uji validitas motivasi bellajar 

Itelm Rhitung Rtabell Sig. Katelgori 

1 0,457 0,396 0,022 Valid 

2 0,000 0,396 1,000 Tidak Valid 

3 0,462 0,396 0,020 Valid 

4 0,493 0,396 0,012 Valid 

5 0,000 0,396 1,000 Tidak Valid 

6 -0,292 0,396 0,157 Tidak Valid 

7 -0,146 0,396 0,487 Tidak Valid 

8 0,501 0,396 0,011 Valid 

9 -0,111 0,396 0,596 Tidak Valid 

10 -0,108 0,396 0,608 Tidak Valid 

11 -0,250 0,396 0,228 Tidak Valid 

12 0,437 0,396 0,029 Valid 

13 -0,134 0,396 0,524 Tidak Valid 

14 0,409 0,396 0,042 Valid 

Sumbelr: Analisis Data Primelr, 2022 

 Jadi data yang dipelrolelh (tabell 10) telrdapat 8 itelm 

yaitu nomor 2, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 13 yang dinyatakan tidak 

valid. Nomor yang dinyatakan tidak valid tidak dimasukkan 

dalam pelrhitungan. Uji relliabilitas motivasi bellajar, 

dijabarkan dalam tabell belrikut: 

Tabell 4.11. Uji relliabilitas motivasi bellajar 

Cronbach’s Alpha r tabell Keltelrangan 

0,643 0,60 Relliabell 

Sumbelr: Analisis Data Primelr, 2022 

 Data tabell yang dipelrolelh dari instrumeln angkelt 

pada pelnellitian ini adalah relliabell karelna nilai cronbach’s 

alpha > r tabell. 

 

c. Uji hipotelsis 

 Uji hipotelsis digunakan untuk melngeltahui ada atau 

tidak ada hubungan antara variabell belbas delngan variabell 

telrikat. Data yang tellah didapat kelmudian dianalisis dan 

diuji melnggunakan uji T (parsial) dan uji F. Uji T (parsial) 

digunakan untuk melngukur seltiap variabell belbas telrhadap 

variabell telrikatnya, seldangkan uji F digunakan untuk 

melngukur hubungan variabell belbas selcara melnyelluruh 

delngan variabell telrikatnya. Uji hipotelsis dilakukan antara 

(1) hubungan durasi pelnggunaan telepon genggam untuk 

meldia sosial tiktok delngan hasil bellajar ; (2) hubungan 

motivasi bellajar delngan hasil bellajar ; (3) hubungan durasi 

pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial tiktok dan 

motivasi bellajar delngan hasil bellajar. Uji hipotelsis disajikan 

dalam tabell belrikut: 

Tabell 12. Uji t (parsial) hubungan durasi pelnggunaan 

telepon genggam untuk meldia sosial tiktok delngan hasil 

bellajar 

 
Sumbelr: Analisis Data Primelr, 2022 

 Belrdasarkan tabell 12, dikeltahui nilai signifikansi 

durasi pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial 

tiktok delngan hasil bellajar yaitu selbelsar 0,004 dan nilai t 

hitung yaitu selbelsar 3,237. Selsuai delngan pelngukuran 

pelngambilan kelputusan uji t(parsial) bahwa nilai 

signifikansi 0,004 < 0,05 dan nilai t hitung 3,237 > nilai t 

tabell 2,059 maka Ho ditolak dan Ha ditelrima. Artinya ada 

hubungan antara durasi pelnggunaan telepon genggam untuk 

meldia sosial tiktok delngan hasil bellajar siswa kellas V SD 

Lab School Unelsa Surabaya. 

Tabell 4.17. Uji t (parsial) hubungan motivasi bellajar 

delngan hasil bellajar 

 



JPGSD. Volume 10 Nomor 6 Tahun 2022, 1184-1194 

 

1190 

 

Sumbelr: Analisis Data Primelr, 2022 

 Belrdasarkan tabell di atas, dikeltahui nilai 

signifikansi motivasi bellajar delngan hasil bellajar yaitu 

selbelsar 0,261 dan nilai t hitung yaitu selbelsar 2,990. Selsuai 

delngan pelngukuran pelngambilan kelputusan uji t(parsial) 

bahwa nilai signifikansi 0,007 < 0,05 dan nilai t hitung 

2,990 > 2,059 maka Ho ditolak dan Ha ditelrima. Artinya 

ada hubungan antara motivasi bellajar delngan hasil bellajar 

siswa kellas V SD Lab School Unelsa Surabaya. 

Tabell 4.18. Uji F hubungan durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok dan motivasi 

bellajar delngan hasil bellajar 

 
Sumbelr: Analisis Data Primelr, 2022 

 Belrdasarkan tabell di atas, dikeltahui nilai 

signifikansi durasi pelnggunaan telepon genggam untuk 

meldia sosial tiktok dan motivasi bellajar delngan hasil 

bellajar yaitu selbelsar 0,002 dan nilai f hitung yaitu selbelsar 

8,609. Selsuai delngan pelngukuran pelngambilan kelputusan 

uji f bahwa nilai signifikansi 0,002 < 0,05 dan nilai f hitung 

8,609 > 3,42 maka Ho ditolak dan Ha ditelrima. Artinya ada 

hubungan antara durasi pelnggunaan telepon genggam 

untuk meldia sosial tiktok dan motivasi bellajar delngan hasil 

bellajar siswa kellas V SD Lab School Unelsa Surabaya. 

 

Pelmbahasan: 

 Pada pelnellitian ini, untuk melngumpulkan data 

durasi pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial 

tiktok pada siswa kellas V-B SD Lab School Unelsa 

Surabaya yaitu delngan melnggunakan angkelt yang 

kelmudian diukur melnggunakan skala likelrt. Belrdasarkan 

data yang tellah dipelrolelh telntang durasi pelnggunaan 

telepon genggam untuk meldia sosial tiktok pada siswa kellas 

V-B SD Lab School Unelsa Surabaya, dikeltahui bahwa 

durasi pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial 

tiktok belrada pada katelgori seldang.  Umumnya siswa 

melmiliki telepon genggam pribadi yang dapat digunakan 

untuk bellajar, belrmain dan aktivitas lainnya. Namun 

telrdapat belbelrapa siswa yang masih melnggunakan telepon 

genggam milik orang tua. Walaupun telrdapat siswa yang 

tidak melmiliki telepon genggam pribadi teltapi melrelka teltap 

bisa melnggunakannya delngan baik. Ujar Komisonelr KPAI, 

Margarelt Aliyatul Maimunah, dalam keltelrangan pelrs 

selcara virtual, Rabu (22/7). Ada selkitar 71,3 pelrseln anak 

yang tellah melmiliki gadgelt selndiri, delngan rincian 17,1 

pelrseln melnyatakan gadgelt masih belrada di bawah 

kelpelmilikan pelnuh orang tua dan 11,6 pelrseln melnunjukkan 

kelpelmilikan belrsama gadgelt antara orang tua dan anak. 

Durasi pelnggunaan telepon genggam dalam hitungan jam 

telrmasuk pada hari sabtu dan minggu rata-rata 

pelnggunaanya yaitu 20 jam pelr minggu. Durasi 

pelnggunaan telepon genggam katelgori tinggi yaitu lelbih 

dari 3 jam dalam selhari, katelgori seldang yaitu selkitar 3 jam 

dalam selhari,dan katelgori relndah yaitu kurang dari 3 jam 

dalam selhari. Pada pelnellitian ini dikeltahui durasi 

pelnggunaan telepon genggam siswa kellas V-B SD Lab 

School Unelsa Surabaya yaitu lelbih dari 3 jam dalam selhari 

yang digunakan untuk belrkomunikasi delngan telman, 

belrmain tiktok dan belrmain gamel. Delngan durasi 

pelnggunaan telepon genggam yang belrlelbih, dapat 

melnimbulkan banyak pelngaruh bagi siswa. Misalnya yaitu 

pelngaruh buruknya siswa melnjadi lupa akan kelwajibannya 

selbagai pellajar dan lelbih asyik belrmain telepon genggam. 

Namun di samping itu ada juga pelngaruh positif selpelrti 

melnelmukan idel-idel krelatif dan melnambah wawasan. Pada 

umumnya siswa SD Lab School Unelsa Surabaya melmpunya 

akun meldia sosial selndiri. Dari data yang dipelrolelh, hanya 

selbagian siswa SD Lab School Unelsa Surabaya yang gelmar 

belrmain meldia sosial tiktok. Sellain itu selbagian belsar siswa 

SD Lab School Unelsa tidak selring dalam belrmain meldia 

sosial tiktok. 

 Melnurut Handrianto melngatakan bahwa, gadgelt 

melmiliki dampak positif dan juga nelgatif. Dampak positif 

telrselbut antara lain: (1) Belrkelmbangnya imajinasi; (2) 

Mellatih kelcelrdasan; (3) Melningkatkan rasa pelrcaya diri;  (4) 

Melngelmbangkan kelmampuan dalam melmbaca, 

matelmatika, dan pelmelcahan masalah. Dampak Nelgatif 

Pelnggunaan Gadgelt yaitu: (1) Pelnurunan konselntrasi saat 

bellajar; (2) Malas melnulis dan melmbaca; (3) Pelnurunan 

dalam kelmampuan belrsosialisasi; (4) Dapat melnimbulkan 

gangguan kelselhatan; (5) Pelrkelmbangan kognitif anak usia 

dini telrhambat; (6) Melnghambat kelmampuan belrbahasa; (7) 

Dapat melmpelngaruhi pelrilaku anak. 

 Meldia sosial melnurut Dr.Rulli Nasrullah M.Si. 

dalam buku Meldia Sosial ( 2016 ; 13 ), melnyimpulkan 

bahwa Meldia Sosial melrupakan meldium di intelrnelt yang 

melmungkinkan pelnggunanya melmprelselntasikan dirinya 

maupun belrintelrakasi, belkelrjasama, saling belrbagi, 

belrkomunikasi delngan pelngguna lainnya, dan melmbelntuk 

ikatan sosial selcara virtual. Seldangkan tiktok adalah 

platform videlo pelndelk yang melmungkinkan pelnggunanya 

untuk melngelmbangkan krelativitasnya. Tiktok juga 

melnyeldiakan fitur-fitur selpelrti musik, filtelr pada videlo, 

strikelr dan elfelk videlo, dan masih banyak lagi. Sellain itu 

pelgguna tiktok juga dapat  melnikmati konteln-konteln yang 

tellah dibuat olelh orang lain. Pelngguna tiktok mayoritas 

adalah gelnelrasi milelnial karelna delngan fitur yang telrseldia 

akan melmudahkan pelnggunanya untuk melngeldit videlo atau 

hanya selkeldar melnikmatinya. 

 Motivasi bellajar melrupakan dorongan intelrnal dan 

elkstelrnal pada siswa-siswa yang seldang bellajar untuk 

melngadakan pelrubahan tingkah laku, pada umumnya 

delngan belbelrapa indikator atau unsur yang melndukung Uno 

(2017:23). Pada pelnellitian ini, untuk melngumpulkan data 

motivasi bellajar pada siswa kellas V-B SD Lab School Unelsa 

Surabaya yaitu delngan melnggunakan angkelt yang kelmudian 

diukur melnggunakan skala likelrt. Motivasi bellajar siswa di 

SD Lab School Unelsa Surabaya dapat dilihat bahwa data 

yang dipelrolelh melnunjukkan motivasi bellajar siswa belrada 

pada katelgori tinggi. Dari data yang dipelrolelh, siswa SD Lab 

School Unelsa Surabaya sellalu aktif melngikuti pelmbellajaran 

dan melmpelrhatikan guru. Sellain itu siswa juga melngelrjakan 

tugas telpat waktu dan belrsungguh-sungguh. Siswa melrasa 
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selnang bellajar karelna orang tua mellelngkapi fasilitas 

bellajarnya delngan nyaman.  

 Hasil bellajar melnurut Dimyati dan Mudjiono 

(1999:250), hasil bellajar melrupakan hal yang dapat 

dipandang dari dua sisi yaitu sisi siswa dan dari sisi guru. 

Dari sisi siswa, hasil bellajar melrupakan tingkat 

pelrkelmbangan melntal yang lelbih baik bila dibandingkan 

pada saat selbellum bellajar. Tingkat pelrkelmbangan melntal 

telrselbut telrwujud pada jelnis-jelnis ranah kognitif, afelktif, 

dan psikomotor. Seldangkan dari sisi guru, hasil bellajar 

melrupakan saat telrsellelsikannya bahan pellajaran. Pada 

pelnellitian ini, untuk melngukur hasil bellajar yaitu 

melnggunakan dokumelntasi nilai rapor selmelstelr gasal. 

Nilai telrselbut didapat dari  wali kellas V-B SD Lab School 

Unelsa Surabaya. Nilai-nilai yang diambil hanya nilai 

pelngeltahuan dari lima mata pellajaran. Mata pellajaran yang 

dimaksud yaitu; (1) Bahasa Indonelsia; (2) Matelmatika; (3) 

IPA; (4) IPS; (5)PPKn. Hasil bellajar siswa SD Lab School 

Unelsa Surabaya belrada pada katelgori seldang. 

 Belrdasarkan pelrhitungan data yang tellah 

dipelrolelh dari hasil angkelt durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok dan motivasi bellajar, 

didapatkan hasil dari seldang hingga tinggi. Untuk 

melngeltahui ada atau tidak ada hubungan dari hasil 

pelnellitian makan dilakukan uji t (parsial) dan uji f untuk 

melngeltahui hubungan dari masing-masing variabell belbas 

telrhadap variabell telrikat dan hubungan dari variabell belbas 

selcara kelselluruhan telrhadap variabell telrikatnya. 

 Selbellum mellakukan uji t (parsial) dan uji f, 

telrlelbih dahulu dilakukan uji normalitas, uji variabilitas dan 

uji relliabilitas. Dalam uji normalitas melnggunakan 

kolmogorov smirnov relsidual durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok dan motivasi bellajar 

delngan hasil bellajar. Uji normalitas melnggunakan bantuan 

IBM SPSS Velrsi 24.00. Uji normalitas melnunjukkan hasil 

0,051. Maka dapat disimpulkan bahwa data telrselbut 

belrdistribusi normal delngan hasil uji normalitas pada tabell 

selbelsar 0,051 > 0,05. Sellanjutnya uji validitas dan uji 

relliabilitas juga melnggunakan bantuan IBM SPSS Velrsi 

24.00. Uji validitas durasi pelnggunaan telepon genggam 

untuk meldia sosial tiktok melnunjukkan telrdapat 6 itelm 

yaitu nomor 2, 4, 5, 6, 10, 12 yang dinyatakan tidak valid. 

Sellanjutnya uji validitas motivasi bellajar melnunjukkan 

telrdapat 8 itelm yaitu nomor 2, 5, 6, 7, 9, 10,11,13 yang 

dinyatakan tidak valid. Uji relliabilitas pada durasi 

pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial tiktok dan 

motivasi bellajar kelduanya melnunjukkan hasil yang 

relliabell. 

 Sellanjutnya yaitu uji hipotelsis melnggunakan uji t 

(parsial) dan uji f delngan bantuan IBM SPSS Velrsi 24.00. 

Uji t (parsial) durasi pelnggunaan telepon genggam untuk 

meldia sosial tiktok delngan hasil bellajar dikeltahui nilai 

sinifikansi yaitu selbelsar 0,004 dan nilai t hitung yaitu 

selbelsar 3,327. Selsuai delngan pelngukuran pelngambilan 

kelputusan uji t(parsial) bahwa nilai signifikansi 0,004 < 

0,05 dan nilai t hitung 3,237 > nilai t tabell 2,059 maka Ho 

ditolak dan Ha ditelrima. Artinya ada hubungan antara 

durasi pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial 

tiktok delngan hasil bellajar siswa kellas V SD Lab School 

Unelsa Surabaya. Seldangkan uji t (parsial) motivasi bellajar 

delngan hasil bellajar dikeltahui nilai signifikansi yaitu 

selbelsar 0,007 dan nilai t hitung yaitu selbelsar 2,990. Selsuai 

delngan pelngukuran pelngambilan kelputusan uji t(parsial) 

bahwa nilai signifikansi 0,007 < 0,05 dan nilai t hitung 2,990 

> 2,059 maka Ho ditolak dan Ha ditelrima. Artinya ada 

hubungan antara motivasi bellajar delngan hasil bellajar siswa 

kellas V SD Lab School Unelsa Surabaya. Uji f durasi 

pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial tiktok dan 

motivasi bellajar delngan hasil bellajar dikeltahui nilai 

signifikansi yaitu selbelsar 0,002 dan nilai f hitung yaitu 

selbelsar 8,609. Selsuai delngan pelngukuran pelngambilan 

kelputusan uji f bahwa nilai signifikansi 0,002 < 0,05 dan 

nilai f hitung 8,609 > 3,42 maka Ho ditolak dan Ha ditelrima. 

Artinya ada hubungan antara durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok dan motivasi bellajar 

delngan hasil bellajar siswa kellas V SD Lab School Unelsa 

Surabaya. 

 Selsuai hasil analisis telrselbut dikeltahui bahwa 

durasi pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial 

tiktok dapat melmbelrikan pelranan pada hasil bellajar siswa. 

Belgitu pun delngan motivasi bellajar juga dapat melmbelrikan 

pelranan pada hasil bellajar siswa. Selmakin bisa melngatur 

pelnggunaan telepon genggam delngan baik maka hasil 

bellajar yang dipelrolelh akan tinggi. Belgitu juga delngan 

tingkat motivasi bellajar yang tinggi dapat melmpelrolelh hasil 

bellajar yang baik. 

 Hasil pelnellitian ini selpelndapat delngan hasil 

Pelnellitian yang dilakukan olelh Wahyu Istiqomah pada tahun 

2019 yang belrjudul “Hubungan Intelnsitas Pelnggunaan 

Gadgelt Dan Motivasi Bellajar Delngan Hasil Bellajar Ips 

Kellas V Sd Nelgelri Gugus Drupadi Kelcamatan Gunungpati 

Selmarang” hasil pelnellitiannya yaitu (1) Ada hubungan yang 

positif dan signifikan antara variabell intelnsitas pelnggunaan 

gadgelt delngan hasil bellajar IPS kellas V SDN Gugus 

Drupadi Kota Selmarang, ditunjukan koelfisieln rhitung 0,405 

dan rtabell 0,1422 (0,405 > 0,1422). Hal ini belrarti jika 

intelnsitas pelnggunaan gadgelt baik maka hasil bellajar siswa 

juga baik; (2) Ada hubungan yang positif dan signifikan 

antara motivasi bellajar delngan hasil bellajar siswa kellas V 

SD Nelgelri Gugus Drupadi Kota Selmarang, yang ditunjukan 

delngan rhitung 0, 300 dan r tabell 0,1422 (0,300 > 0, 1422). 

Hal ini belrarti delngan melmiliki motivasi yang baik dalam 

pelmbellajaran maka hasil bellajar yang dipelrolelh siswa akan 

baik; (3) Ada hubungan yang positif dan signifikan antara 

intelnsitas pelnggunaan gadgelt dan motivasi bellajar selcara 

belrsama – sama delngan hasil bellajar IPS kellas V SDN Sel- 

Gugus Drupadi Kota Selmarang, yang ditunjukan delngan 

rhitung 0,469 dan rtabell 0,1422 (0,469 > 0, 1422). Hal ini 

belrarti ntelnsitas pelnggunaan gadgelt dan motivasi bellajar 

selcara belrsama melmpelngaruhi hasil bellajar siswa. 

 Sellanjutnya pelnellitian yang dilakukan olelh 

Pelnellitian yang dilakukan olelh Jelni Hamzah pada artikellnya 

yang belrjudul “Hubungan Pelnggunaan Gadgelt Dan 

Motivasi Bellajar Delngan Hasil Bellajar Ipa Siswa Di Sd 

Nelgelri Pai Kota Makassar” hasil pelnellitiannya yaitu (1) 

Pelnggunaan gadgelt pada pelmbellajaran IPA siswa di SD 

Nelgelri PAI Kota Makassar didominasi pada katelgori 

seldang. (2) Motivasi bellajar pada pelmbellajaran IPA siswa 

di SD Nelgelri PAI Kota Makassar didominasi pada katelgori 

tinggi. (3) Hasil bellaja pada pelmbellajaran IPA siswa di SD 
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Nelgelri PAI Kota Makassar didominasi pada katelgori 

tinggi. (4) Ada hubungan antara pelnggunaan gadgelt dan 

motivasi bellajar selcara belrsama-sama delngan hasil bellajar 

IPA siswa di SD Nelgelri PAI Kota Makassar. 

 Sugihartono, dkk. (2007: 76-77), melnyelbutkan 

faktor-faktor yang melmpelngaruhi hasil bellajar yaitu Faktor 

intelrnal adalah faktor yang ada dalam diri individu yang 

seldang bellajar dan faktor elkstelrnal adalah faktor yang ada 

di luar individu. Faktor intelrnal pada pelnellitian ini yaitu 

motivasi bellajar, seldangkan faktor elkstelrnal yaitu 

pelnggunaan handphonel untuk meldia sosial tiktok. Melnurut 

Oelmar Hamalik (2003: 146) telrdapat tujuh komponeln yang 

melmelngaruhi prosels bellajar melngajar yakni: 1) Tujuan 

melngajar; 2) Siswa yang bellajar; 3) Guru yang melngajar; 

4) Meltodel melngajar; 5) Alat bantu melngajar; 6) Pelnilaian 

elvaluasi; dan 7) Situasi pelngajaran. Pada pelnellitian ini 

motivasi dan hasil bellajar yang tidak stabil dapat 

dipelngaruhi olelh belbelrapa hal telrselbut misalnya cara guru 

melngajar, meltodel pelmbellajaran, meldia yang digunakan, 

dorongan orangtua dan fasilitas pelmbellajaran. 

 

PElNUTUP 

Simpulan 

 Belrdasarkan hasil analisis data pelnellitian dari 

hubungan durasi pelnggunaan telepon genggam dan meldia 

sosial tiktok dan hasil bellajar delngan hasil bellajar siswa 

kellas V di SD Lab School Unelsa Surabaya, maka hasil 

dapat disimpulkan selbagai belrikut: 

1. Ada hubungan antara durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok delngan hasil 

bellajar siswa kellas V di SD Lab School Unelsa 

Surabaya. Hasil analisis melnunjukkan nilai 

signifikansi yaitu 0,004 < 0,05 dan nilai t hitung 

yaitu selbelsar 3,327 > nilai t tabell 2,059 maka Ho 

ditolak dan Ha ditelrima. Artinya ada hubungan 

antara durasi pelnggunaan telepon genggam untuk 

meldia sosial tiktok delngan hasil bellajar siswa 

kellas V SD Lab School Unelsa Surabaya. Hal ini 

melnunjukkan bahwa durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok dapat 

melmbelrikan pelranan telrhadap hasil bellajar 

siswa. Delngan pelnggunaan telepon genggam 

yang telrkontrol dan telrkelndali selrta delngan 

adanya pelngawasan telrhadap pelnggunaan meldia 

sosial pada anak maka dapat belrpelngaruh baik 

pada hasil bellajarnya. 

2. Ada hubungan antara motivasi bellajar delngan 

hasil bellajar siswa kellas V di SD Lab School 

Unelsa Surabaya. Hasil analisis melnunjukkan 

nilai signifikansi yaitu 0,007 < 0,05 dan nilai t 

hitung 2,990 > 2,059 maka Ho ditolak dan Ha 

ditelrima. Artinya ada hubungan antara motivasi 

bellajar delngan hasil bellajar siswa kellas V SD 

Lab School Unelsa Surabaya. Hal ini 

melnunjukkan bahwa motivasi bellajar dapat 

melmbelrikan pelranan telrhadap hasil bellajar 

siswa. Dengan motivasi dari dalam siswa yang 

tinggi misalnya aktif mengikuti pembelajaran, 

memperhatikan guru dan mengerjakan tugas 

dengan sungguh-sungguh dapat mempengaruhi 

hasil belajar yang baik. Selain itu motivasi dari 

luar siswa misalnya dorongan dari orang tua 

maupun guru dan fasilitas belajar yang terpenuhi 

juga dapat mempengaruhi hasil belajar yang baik. 

3. Ada hubungan antara durasi pelnggunaan telepon 

genggam untuk meldia sosial tiktok dan motivasi 

bellajar delngan hasil bellajar siswa kellas V SD Lab 

School Unelsa Surabaya. Hasil analisis 

melnunjukkan nilai signifikansi yaitu 0,002 < 0,05 

dan nilai f hitung 8,609 > 3,42 maka Ho ditolak 

dan Ha ditelrima. Artinya ada hubungan antara 

durasi pelnggunaan telepon genggam untuk meldia 

sosial tiktok dan motivasi bellajar delngan hasil 

bellajar siswa kellas V SD Lab School Unelsa 

Surabaya. Hal ini melnunjukkan bahwa durasi 

pelnggunaan telepon genggam untuk meldia sosial 

tiktok dan motivasi bellajar dapat melmbelrikan 

pelranan telrhadap hasil bellajar siswa. Pelnggunaan 

telepon genggam dan meldia sosial yang telrkelndali 

dapat melmpelngaruhi hasil bellajar agar baik dan 

stabil. Motivasi bellajar dalam diri siswa dan luar 

siswa yang tinggi juga dapat melmpelngaruhi hasil 

bellajar yang baik dan stabil. 

 
Saran 

 Belrdasarkan kelsimpulan pelnellitian, maka saran 

yang dapat disampaikan yaitu: 

1. Pelnggunaan telepon genggam pada siswa pelrlu 

dibatasi dan diawasi, karelna delngan pelnggunaan 

telepon genggam yang telrkontrol dan telratur dapat 

melmbelrikan dampak baik bagi siswa. 

2. Pelnggunaan meldia sosial pada siswa pelrlu 

pelngawasan dari orangtua. Siswa yang bellum 

cukup umur atau dibawah 13 tahun selbaiknya 

tidak dibelrikan aksels meldia sosial selndiri. 

3. Bagi guru dan calon guru pelrlu melpelrhatikan 

belbelrapa hal yang dapat melmpelngaruhi motivasi 

bellajar siswa. Motivasi bellajar belrasal dari dalam 

diri siswa dan luar siswa. Untuk melnumbuhkan 

motivasi bellajar dari luar siswa selbaiknya 

dilakukan pelngelnalan karaktelr seltiap siswa. Guru 

dan calon guru harus melngeltahui hal-hal yang 

melmungkinkan siswa telrmotivasi untuk bellajar. 

Sellain itu juga harus melmpelrhatikan hal-hal yang 

mungkin dapat melmpelngaruhi hasil bellajarnya. 

4. Untuk pelnelliti di masa melndatang diharapkan 

dapat melngelmbangkan pelnellitian ini. Karelna 

pelnellitian ini hanya fokus pada meldia sosial tiktok 

saja, maka untuk pelnellitian sellanjutnya dapat 

melngubah variabell belbas atau melngelmbangkan 

variabell belbasnya yang akan ditelliti agar 

melngeltahui selcara rinci hal-hal yang dapat 

melmpelngaruhi motivasi bellajar dan hasil bellajar 

siswa selkolah dasar. 
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